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高层住宅楼UPVC 立管设置消能弯问题的探讨
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摘要 : 在高层住宅楼中，通常每隔 6 层就会在 UPVC 排污、排水立管设置一段消能弯，让水流转弯，降低水流速度，将水流
一泻而下对底部管道的冲击分段削弱，达到保护管道的作用。但设置有消能弯的部位会产生极大的噪音，影响住户的生活。    
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1 引言

根据《建筑给水排水设计规范》，并没有明确的条文规定，在高层建筑的 UPVC 排污、排水立管中相隔多少层或多少米
设置一段消能弯。施工图设计人员应该是在通过计算 UPVC 管的抗冲击能力及管内水流速度产生的冲击力等多方面因素考虑
后，选择在自顶层起每隔 6层的位置设置一段消能弯。

消能弯也称为缓冲弯，它是通过 UPVC 管的转弯结构改变水流流动的方向，使水流速度减弱，起到缓冲作用。它并不
是把水流的能量消除，而是转化为其他形式的能量释放，从而减小了水流的动能。消能弯在转化能量的过程中使 UPVC 管产
生振动，而振动就会发出声响。可以想象将一个充满水的气球从 7层的高楼扔到地面上所产生的声响会是多么巨大。所以，
在设置有消能弯的住宅内，消能弯发出的噪音几乎时刻影响着住户的生活。既而，有些住户在装修住宅时，就偷偷的将消
能弯移除，改装成直立管。这种做法是否妥当呢？

2 理论分析

以一栋 28层的高层住宅楼为例进行分析，该楼栋层高均为 3m，整个楼层的高度 H就是 84m，按每隔 6层设置一段消能弯，
整栋住宅楼共有 3 个消能弯，直到管道最底部立管与横管的转弯接头，消能弯之间相隔距离 L 为 21m，最低层的消能弯到
横管与立管的转弯接头的距离也是 21m。假设从最顶层开始，水流的初始速度为 0，水体与 UPVC 管壁的摩擦力极小，忽略
不计，UPVC 管内的空气阻力也极小，也可忽略不计。按 UPVC 管内径 D 为 200mm，水柱高度 h 为 1m，水流经过消能弯后能
将水柱能量完全消退，速度变回 0 作为理论计算依据。

根据动量定理：Ft=mv1-mv0（F 为水柱对消能弯的冲击力，t 为水柱与消能弯的冲撞时间，m 为水柱的质量，v1 为水柱
到达第一个消能弯时的速度，v0 为水流的初始速度。），那么

水柱质量 =31.4kg

水柱冲撞第一个消能弯时的速度 v1= 20.5m/s（g 为重力加速度，取 10m/s2）

冲撞时间 t= 0.05s

冲击力 F=12874N

假设水柱作用面积就为管道的截面积 S= =0.0314m2

则水柱对管道的压强 P= =410000Pa=0.41MPa

依据上述计算步骤，按水流经过消能弯后速度降回 0，则水柱经过其他消能弯和到达管道最底部立管与横管的转弯接
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头处时，水柱对管道的压强都应该相等，都是 0.41MPa。

那么，当把 UPVC 立管中的消能弯全部移除，改为竖直立管时，则：

水柱的质量 m不变，m=31.4kg

水柱到达管道最底部立管与横管的转弯接头时的速度 v4= 41m/s

冲撞时间 t4= 0.0244s

冲击力 F4=52762N

水柱对管道的压强 P4= =1680318Pa 1.68MPa

虽然设定水流在经过消能弯后速度能降为 0 不太可能，实际中水柱在有消能弯的管道中到达最底部转弯接头处时对管
道的压强会比 0.41MPa 大，但应该远小于在移除消能弯的管道中水柱到达底端时的 1.68MPa。由此可见，消能弯的作用是
显而易见的。UPVC 管的抗压强度常见的一般为 1.0MPa，1.2MPa 和 1.6MPa，抗压强度达到 2.0MPa 的比较少见，在工程中的
应用也相对较少。所以，住户将消能弯移除的行为是不可取的，在长年累月的水流的冲击下，UPVC 管道必将加速老化，使
用寿命将会降低。UPVC 排污、排水立管属于公共管道，住户不能因为私利而去更改、破坏它。那么，可以用什么方法降低
UPVC 管道的消能弯在使用过程中产生的噪声呢？

3 降噪方法

第一，可以通过改变 UPVC 管道自身的结构，如使用中空壁消音 UPVC 管材或中空壁消音 UPVC 螺旋管材。中空壁消音
UPVC 管和中空壁消音 UPVC 螺旋管除具备普通 UPVC 管的优点外，还有噪声级低的特点，可适用于高层住宅楼的排水系统。
对要求排水噪音低的建筑，使用中空壁消音 UPVC 管，对要求噪音更低时，宜采用中空壁消音 UPVC 螺旋管。但需要注意的是，
因为中空壁消音 UPVC 螺旋管内壁螺旋纹路凸起，会给横向的水流造成阻碍，不适合用在排水横管上，排水横管使用普通的
UPVC 管与中空壁消音 UPVC 螺旋立管连接即可。

第二，在工程设计施工阶段，可以将设置有消能弯的楼层管道的立管用铸铁管代替，即用铸铁材质的消能弯。相同长
度的铸铁管自重较 UPVC 管的大，壁厚也比 UPVC 管大，在受到水体冲击时，产生的振动会小，既而能降低声响。因为铸铁
管件自重大，有必要在墙体上制作支撑管夹，铸铁管体和支撑管夹都需做好防腐处理；UPVC 管与铸铁管连接时，宜采用压
盖挤压密封圈接头，保证管件连接紧密。即便如此，材质不同的管件相连，热胀冷缩的程度就会不同，在工程中，还是应
该首先考虑材料的兼容问题，保证排水系统的稳定。否则，出现渗漏问题时，维修工作会是很麻烦的。所以，还是应该首
选第一点的降噪方案。

第三，就是采用管道外部隔音的办法，使用隔音棉将 UPVC 立管及消能弯包裹严实。在包裹过程中应注意的是，在
UPVC 管道上部按防火要求，会安装一个阻火圈，这是不能拆除的。隔音棉属于吸水材料，在卫生间中使用效果有可能不佳。
所以，在包裹隔音棉完毕后，需要在 UPVC 立管外部砌筑砖墙，同时可以在砌筑砖墙的内壁喷涂吸音涂料，之后在砌筑墙
内部填充细沙，没过消能弯，通过严密的包裹将消能弯产生的噪音降到最低。虽然这样做后隔音效果良好，在外部看来也
会比较美观，但一旦管内出现渗漏或是堵塞，都需要将砖墙拆除才能进行维修工作，这会成为住宅使用过程中的一个隐患。
所以，还是推荐按第一种方案，通过改变管道自身的结构，降低消能弯的噪音。

4 结语

设置在高层住宅楼 UPVC 排污、排水立管中的消能弯是排水系统的重要组成部分，住户不能因为它产生的噪音大就随
意移除。消能弯的作用是保护管道，使管道受到的冲击力能分段削弱，避免因瞬间冲击力过大而使管道受到损伤。通过上
述对消能弯降噪方法的探讨，工程设计人员在施工图设计过程中应考虑普通 UPVC 管道的消能弯会产生巨大的噪音，应推广
使用先进的管材技术，虽然工程造价成本会有所增加，但住宅设计就是应该以让住户的生活、居住环境变得更加美好而作
为设计理念的。
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