
Building Developments 建筑发展 
第 2 卷◆第 12 期◆版本 1.0◆2018 年 12 月 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2425-0082 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 43 

固体废物的资源化与综合利用的分析 
 

雷雯 
苏州市相城区核与辐射和固体废物管理中心 
DOI:10.32629/bd.v2i12.1919 
 
[摘  要] 固体废物的出现不仅影响了我国生态环境的质量,也阻碍了城市建设。为此,国家加大了对固体废物的处理的力度,

希望从中找出合适的处理技术减少污染问题。文章主要对固体废物的资源化和综合利用技术进行分析,希望可以促进可持续

发展战略目标的实现。 

[关键词] 固体废物；资源化；综合利用技术 

 

固体废物主要来自于人们的生活和生产活动中,由于其

种类多样,成分复杂,成为目前我国环境污染的主要污染物

之一。如果不对其进行科学清理,将会严重影响我国社会建

设目标的实现。固体废物资源以及综合利用技术是目前我国

研究的重点,其能够从根本上解决固体废物的过多堆积,增

强资源的二次利用,减轻污染现状。 

1 资源化概论 

资源化是将废物中存在的有用物质和能量二次提取、加

工,进行二次利用的过程。其能够减少固体废物中存在的有害

物质,减少废物排放对环境的污染。固体废物资源化处理能够

加大资源利用率,为国家创造更多的经济效益。我国是一个资

源大国,不管是在资源种类上,还是在数量上,都有着较大的

优势,但是在资源的二次利用上,同其他发达国家相比,却处

于弱势,尤其是对于非可再生资源来说,浪费导致我国资源紧

缺现象日益严重。为此,我国有必要加强对固体废物的资源化

和综合利用技术的研究,实现固体废物的二次利用。 

2 固体废物资源化技术 

2.1 卫生填埋处理技术 

填埋处理技术是目前我国生活垃圾处理中最常使用的

一种技术,在其内部包括了防渗层系统、渗滤液收集及处理

系统、填埋气体控制及处理系统和最终覆土层系统这四个部

分。通过防渗材料的铺设,将生活垃圾铺平在防渗层上,之后

利用相关设备对其进行压实加盖覆土处理,减少其对生态环

境的影响。其中的渗滤液收集和处理系统,就是在填埋过程

中,对存在的复杂水质进行处理的系统,通常情况下运用的

处理方法主要有物理化学法、生物处理法、循环回灌法和土

地处理法这几种。填埋气体控制和处理系统,则是将收集的

气体通过冷凝作用转化成可供燃烧的物质,实现二次利用。 

由此可知,为了加强填埋技术的效果,实现垃圾的有效

处理,有必要对上述这些技术实行合理的研发,以加强填埋

技术的综合效果。同时我国经济技术的快速进步,让填埋技

术更加广泛的应用在生活垃圾处理中,这为防渗材料以及技

术的发展提供了更多有利的帮助。现阶段最常使用的防渗材

料主要有天然防渗材料、膨润土板、黏土膨润土混合材料及

高密度聚乙烯材料这四种。 

此外,在填埋技术使用过程中,对其周边环境也有着较

高要求,尤其是在使用卫生填埋技术时,除了要对场地环境、

水文和地质等条件进行综合测评外,还需进行合理的流程规

划和设计,以加大监督和管理力度,保证各环节操作的有序

进行。除此之外,同传统的填埋技术相比,卫生填埋处理技术

具有成本低、操作简单、处理量大、收集沼气、恢复土地性

能等优势,而且该技术的使用还不会对周边环境带来严重影

响,可以说是目前较为经济、安全的一种固体废物处理技术。 

2.2 堆肥技术 

堆肥技术是在固体废物中加入高效微生物来实现废物

的提取和去除。通过高效有机物的应用,能够将废物中存在

的有机物进行发酵和降解,而其中存在的有害物质则能够在

这一过程中被有效剔除和转化,从而达到固体废物处理效

果。同时在处理过程中,不会对土壤和空气带来任何损伤。 

垃圾堆肥的处理方法主要可以分为好氧堆肥、厌氧堆肥

和好氧仓式堆肥法。好氧堆肥主要是利用好氧微生物对垃圾

中的有机物质予以分解；机械堆肥和露天堆肥是其最常用的

堆肥制作方式。厌氧堆肥是利用厌氧微生物进行垃圾中有机

物的分解。由于该方式在有机物分解过程中的速度较快,能

够更好的实现无害化处理效果,所以在固体废物处理中的应

用范围较为广泛,像粪便、有机污泥、沼气收集等都会采用

该种方式。好氧堆肥和厌氧堆肥之间的本质区别是：好氧堆

肥是在有氧气的条件下进行的,而厌氧堆肥则是在无氧气的

情况下实现的。 

堆肥技术的应用能够更好的实现固体废物的无害化处

理,对于解决城市和农村发展中产生的大量垃圾有着显著效

果。不过由于农村自身条件的限制,以及减少土地污染效率

的提升,在堆肥制作上还需要实行进一步的研究和优化。不

过从目前堆肥技术的使用情况来看,其优势在于,机械化操

作较为简单、发酵周期短,无害化程度高；其缺点在于,投入

成本相对较高,对于现场的卫生环境很难实行把控,且肥效

不高,对土地还存在着一定的污染。 

2.3 焚烧处理技术 

焚烧处理技术是将固体废物垃圾实行焚烧处理,然后利

用余热的一种方式。在该技术应用过程中,能够将废物氧化,
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将有害物质燃烧殆尽,并将其中的有用物质通过加工处理使

其转化成生活中所需的热能,然后再二次利用这些热能,以

此有效代替发电机实现电能的供应,从而降低我国能源的消

耗率,实现资源的合理应用。焚烧技术较为适用在垃圾量较

大的城市中,尤其是在纸质、木材、食品塑料等垃圾的处理

上有着显著效果。 

焚烧处理技术的优势在于：其一,焚烧后的垃圾残渣数

量较小,同传统相比还不到其十分之一的量；其二,该技术使

用过程中不会造成大量的土地占用,且不会对环境和土地带

来严重的污染。目前,我国很多一线城市正在不断加强对该

技术的研发力度,期望能够有效提高该技术的处理效率,减

少垃圾污染。另外,焚烧处理厂是发挥该技术功效的重要载

体,传统的焚烧处理厂大多较为分散,垃圾处理也是分区域

进行的,这样不仅造成了大量的成本和资源浪费,也削弱了

监管力度,影响了垃圾处理效果,为此,在现今发展中,我国

加大了集中处理厂的建设力度,一方面减少了资金浪费,另

一方面还能对燃烧中产生的有害气体予以及时处理,减少其

对环境的污染。 

3 固体废物综合利用技术 

3.1 热裂解技术 

该技术是利用热能将有机物中的碳氢化合物斩断,使其

转化成碳数较低的分子量物质,从而提升废物的回收利用率,

减少污染的发生。在应用热裂解技术时,由于其是在真空状态

下进行的,因此不会产生大量的有害物质污染空气,相比于传

统的焚烧技术有着显著效果。另外,该技术的应用能够将固体

废物中存在的不宜分解的重金属杂质等固定到炭黑中,这样

不仅提升了污染物质剔除的可能性,还能够将有用物质转化

成可供使用的燃料,实现资源的二次利用。不过该技术由于处

理成本相对较高,所以在应用和推广中具有一定的困难。 

3.2 厌氧消化处理技术 

厌氧消化处理技术能够将废物中的有机物质实行升华

降解,形成生物质能,更好的满足生物处理的要求。同时在使

用厌氧消化处理技术时,不仅不会带来严重的能源消耗,而

且还会产生很多的沼气能源,供后续使用。据相关数据统计,

一吨的固体废物能够产生近 130 立方米的沼气,在将这些沼

气实施加工处理后,能够生成清洁类的能源,为人们的生活

提供帮助。但是针对目前相关研究表明,固体状态的厌氧消

化速度十分耗费时间,必须要对预处理方式和消化工艺这些

方面加以完善,同时改善厌氧消化处理的技术,只有这样才

能实现固体废物综合利用。 

3.3 高温熔融处理技术 

高温熔融处理技术一方面能够对固体废物中存在的有害

金属和有害物质实行处理,另一方面还能增大有机物的利用

率,真正的实现无害化处理效果,达到减量目的。为此,在使用

该技术过程中,需要加强对有害物质的掌控,充分发挥资源再

利用作用。但是现在看来,这项技术在理论方面还有部分内容

不是很明确,在使用熔融技术对城市的固体废物进行处理时,

不仅其消耗的能源较大,要花费的成本比较高,而且操作系统

也比较复杂和繁琐,所以,目前高温熔融技术的使用范围还局

限在少部分处理起来具有一定难度的固体废物方面。 

3.4 非高炉炼铁 

非高炉炼铁又被称之为熔融还原炼铁,具有污染小、处

理流程简单等优势,因此被各大环保型企业所青睐。与此同

时,在固体废物处理过程中,通过该技术的应用还研制出了

高温焚烧炉,进一步促进我国固体废物无害化和资源化处理

目标的实现,不过同高炉炼铁相比,非高炉炼铁的质量与工

作效率较低,能源消耗的较多,再加上技术发展较为缓慢,所

以在实际工作中,并未得到广泛的应用。 

4 结束语 

固体废物的资源化和综合利用对于我国可持续发展战

略的实施有着重要意义,而且其也是我国社会经济持续发展

的主要手段。近几年,虽然我国在该方面取得了较为显著的

成绩,不过同发达国家相比还存在一定的劣势,因此,在未来

的发展中,有必要加大固体废物资源化和综合利用技术的研

究力度,提高废物的处理效率,最终为我国生态城市的建设

提供助力。 
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