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[摘  要] 山地建筑一般是依山而建的建筑,其必须具备自然条件支撑；因此山地建筑设计需要结合山地环境的特殊性,把建筑

和山石结合在一起,保护山地资源,推动山地建筑设计和自然的和谐统一,基于此,本文阐述了山地建筑式以及山地建筑设计的

必要性及其优势特征与设计原则,对山地建筑设计要点进行了探讨分析。 
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1 山地建筑形式的分析 

传统山地建筑主要有三种建筑形式,分别为架空式、地

表式和穴居式,架空式山体建筑的特点是建筑底部凌驾于山

体之上,人为建造一个平地,架空式的建筑主要分布在我国

的南方,南方的雨水季节较多,导致土壤非常的潮湿,因此修

建架空式建筑有利于很好的隔绝体表的潮气,而且人们也可

以在架空式建筑的下面圈养动物,从而提高土地的利用效

率。而地表式建筑最简单的是筑台式建筑,也是最常见的山

体建筑形式,在我国的大部分地区都有较为广泛的分布。还有

就是穴居式山体建筑,这种山体建筑在古代的利用程度较高,

基本上都是人们利用自然形成的山洞或者人工在山体上开凿

窑洞,从而达到使用目的,而在人类进化史中,穴居式山体建

筑的历史最为悠久,也是最早被人们使用的建筑形态之一。 

2 山地建筑设计的必要性 

山地建筑设计的必要性主要体现在： 

2.1 提高资源利用 

当前我国耕地资源日益减少,因此合理开发并利用土

地、对每一寸耕地进行保护,已经成为我国的基本国策并且

得到了一定的重视。因此,在这种环境背景下,开发山地地区

建筑则可以应用更多的山地资源、节约空间,也就得到了多

数国家以及城市的应用。 

2.2 为了获取资源 

当前越来越多的资源被开采以满足人类对各种资源产

生的需求和依赖。由于 70%的地球面积是山地,而且山地都

是由于地壳剧烈运动形成的,很多地下资源都蕴含于山体之

中,为了获取资源,人们也不得不向山地开发。 

2.3 加强文脉传承 

建筑群落构成了城市,我国古代许多的城市建筑是由于

战争和宗教因素而建造的,因此山地地区建筑在我国的建筑

史上具有十分重要的意义,我国许多著名的山地地区建筑例

如丽江古城、敦煌石窟等都是沿着地势的变化而设计的,山

地地区建筑均是依山而建,融合到自然景观中去,促进了对

我国传统文化的继承。 

2.4 回归自然 

经济的发展,城市人口日益增多,城市给人们提供生活

便利的同时,又承受着紧张、烦躁的心理压力。在城市中长

期生活会使人们更加渴望自然、宁静以及新鲜的空气和清澈

的流水。古人讲“近山而志高,临水而聪慧”。为了更接近自

然,具有自然形态的山地地形日渐受到人们的青睐,山地住

宅越来越成为一种时尚。人们住在山地地区建筑物中,会油

然而生的产生一种回归大自然的感觉,其不但能够为人们减

轻心理的压力与痛苦,使人们重拾信心,同时人们对山野的

喜爱源自于人们对宁静田园生活的喜爱,是回归自然心态的

一种表现。 

3 山地建筑设计的优势特征及其主要原则 

山地建筑设计的优势特征分析的表现为： 

3.1山地建筑具有平地建筑所无法比拟的视线和景观的

特征 

从外观上,小区的建筑有高低起伏,错落有致的变化,形

成一种动态的建筑美感,打破了兵营列阵式的沉闷布局,而

且由于高低错落,使建筑的采光、通风条件进一步改善,在视

野,间距上获得让人满意的效果,特别是与树木等自然资源

有机结合,自然地生态空间更贴合居住者健康的生理和心里

的需求。山地建筑本身有很好的生态环境,景观好,空气好。 

3.2 山地建筑使空间设计更有发挥的余地 

结合地势的高差设计,山地建筑比平地有很明显的生态

上的享受,但是要客服一些高差上的困难。这就需要着重解

决居民入住的舒适度问题,路网的设计、车行道的设计和步

行系统设计上进行合理搭配,提升舒适度以及整体的建筑美

观。为提高住户出行舒适度问题,本项目在小区东侧主要入

口处配备现代化的观光电梯,使住户到达主入口后通过观光

电梯快速到达小区内部,轻轻松松入家门。再者,自从家庭小

汽车越来越普及之后,对于以前山地建筑所固有的那些抗性

就被慢慢地化解了,从山地环境中所得到的好处和享受山地

的价值已慢慢超过山地的劣势。如此轻松的交通方式,回家

已经是一种与自然融合的享受,削弱了爬坡的疲惫感。交通

工具的发展,扩展了人的活动范围,电梯、自动扶梯的广泛使

用超越了人的生理极限,解决了山地建筑中最主要的竖向交

通问题。 

山地建筑设计原则分析的主要有： 
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3.3 与自然和谐统一的原则 

山地特殊的地形、地貌、水文与气候确定了山地建筑设

计的繁杂性,在山地建筑建设过程中必须顺应自然、保护自

然,追求建筑与自然的和谐统一。山地建筑过程中的选址非

常重要,地质勘探人员要对山地的地形地质与水文进行实地

勘查。同时在山地建筑设计过程中需要考虑环境因素,假如

在建筑设计过程中导致山体四周自然环境的破坏,就不可以

达到人们最初的目的,所以,在实施山体建筑设计时要与自

然和谐统一。 

3.4 坚持以人为本的原则 

人作为山地建筑物的主体,满足人们实际需求是山地建

筑设计所遵循的一个重要原则。山地建筑物不仅仅是一个空

间,一个生存的环境,它更重要的一个属性是一种社会环境,

它具有一定的网络性,能够丰富人们的活动,进而丰富人们

的情感世界。山地建筑群的设计要坚持“以人为本”原则,

实施人性化的设计。 

4 山地建筑设计要点的分析 

4.1 山地建筑设计要求合理应用山地地形 

山体建筑总平面布局一般遵循依山就势的原则,也就是

建筑布置顺应等高线,避免垂直于等高线。顺应等高线的好

处在于可以减少土方量,节省造价。平面布局一般采取化整

为零的方法,把平面按功能分成几块,不同体块布置在不同

标高处,再以连廊相连,体块之间有高差,体块内部亦有高

差。我们在对山地建筑进行设计时,应考虑到尽量减少建筑

接地,减少对地貌的损害,力求上部发展,开拓上部空间。山

地建筑要尽量保持地表的原有地形和植被,可有效地保护地

貌,避免较多土方工程建筑内部形成不同标高底面。需要注

意的是,在山地建造建筑,不可能做到完全的顺应地形,这需

要对山地地貌进行改造,一般做法是把坡地造为几级台地,

在平整的台地建造建筑,然后以道路、踏步连接不同标高的

台地。 

4.2 山地建筑设计需要加强技术与艺术结合的要点 

建筑设计是技术与艺术的结合,而基于山地的特殊性,

更需要加强对其技术与艺术的结合。 

4.2.1 基于山地地形的特殊性,其要比平地建筑更加依

靠技术,例如在山地建筑的交通组织方面,为了让山地地形

的起伏多变得到适应,特别的交通技术与设置爬坡或使用架

桥、挖隧道、缆车、倾斜电梯等是人们常需要使用的,而这

些道路体系既是交通设施,又是建筑群体的有机构成部分,

它组成了群体空间的骨架。 

4.2.2 基于山地地形的特殊性。山地地表成了山地建筑

的背景或构成部分,山地绿化的优劣直接影响着山地建筑的

景观结果。 

4.3 山地建筑群设计要点分析 

对山地建筑群而言,需要科学地进行竖向设计并创作出

既充分利用地形环境又具有地域文脉特色的现代建筑。竖向

设计在山地建筑群的布置中尤为重要。进行竖向设计的任务

是利用建设用地的自然地形,选择合理的设计标高,使之满

足使用功能要求,同时达到土方工程量少、投资省、建设速

度快、综合效益佳的效果,尽可能减少对原来自然环境的损

坏,建造出合乎人群居住的优美环境。这就要确定建筑物室

外场地和道路等的设计标高,并相互协调,确定地面排水的

方式和相应的排水构筑物位置,确定土石方平衡方案。 

4.4 山地建筑立面设计的要点 

山地和平原在环境空间规划设计中有着相对大的差异,

这关键是由地形、地貌和地质条件的影响所形成,关键反映

在：坡度,坡度的陡缓影响土地运用的形式：通常建筑都布

置在地形坡度 5%―25%的用地上,它具备相对好的适地性、

节地性、通达性和安全性,超过 25%的斜坡地非常难用于布

置建筑,个别状况例外。地势,限制了动线体系的是山坡地走

势,只有在缓坡地才可以做出对称的配置,地势替代了轴线。

坡向,斜坡的方向让土地对日照运用的形式有非常大的影响,

西,北向的山坡应用上相对不舒适,形状,斜坡基地的形状影

响土地应用的比例,深而窄的地形对开发不适合。基地形状

已不具意义的平面中心,取而代之的是空间的重心。 

5 结束语 

综上所述,山地建筑作为一种建筑类型是以其所处的地

貌环境同其他建筑相区别,这不同于常见的以时期、风格、

流派或功能来划分建筑类型的方式。并且其可以有效利用环

境、保护环境、节约土地资源、丰富建筑创作,因此对山地

建筑设计进行分析具有重要意义。 
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