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[摘  要] 随着人们对节能环保意识的不断增强,绿色节能建筑技术在建筑施工项目中的应用越来越广泛,该技术在建筑施工中的应用,可以在确

保建筑质量的同时,有效降低和减少资源和能源的损耗,提高建筑的节能,环保和舒适性,有效地实现社会和资源,人与资源的以及人与社会的和

谐发展。可以说,该技术在建筑工程中的应用是当今时代快速发展的重要要求。 
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1 绿色节能建筑施工技术关键 

1.1管理应用 

关于绿色施工管理的应用,必须对管理操作中涉及的问题进行科学的

管理,如安排,规划和实施。为了确保建设项目的施工质量,并确保绿色节

能的施工技术能够有效地应用到建设项目中,有必要进行人员安排和计划

操作,并严格遵循详细施工程序,这样,可以确保管理操作的作用,从而改

善绿色节能建筑技术的有效实施。 

1.2环境保护 

进行建筑施工时,经常会出现许多空气悬浮的颗粒物,这也是环境污

染的重要来源之一。人体吸入悬浮颗粒后,将直接对健康等方面产生影响。

所以,在施工过程中,有必要及时采取相应措施,对悬浮颗粒物进行适当处

理,提升对环境保护的效果。例如,在开始土方施工的过程中,可以采用浇

水或覆盖的方法进行相应的处理,以控制悬浮颗粒的出现。为了使施工项

目中的垃圾尽快得到回收,采用新型的可拆卸式垃圾收集通道,降低了施

工电梯的人工成本和垂直运输压力,解决了施工场地狭窄的弊端。因此,

采用高层变截面管技术来避免扬尘,将建筑垃圾直接放入指定地点。 

1.3材料应用 

对于绿色施工技术,其重要目的是最大程度地提升节约效果,减少建

筑垃圾和废物,同时要做好建筑垃圾处理,以确保环保和节能的作用。为了

确保施工质量,在选材过程中,必须尽可能选择节能环保的建材,并满足可

回收利用的功能。目前,国内外大量事实证明,现在有可能使用先进的加工

设备和成熟的加工技术将废物中的成分转化为有用的回收产品。例如,建

筑废料中的废金属可以通过重熔的方法再利用,废石和废砖可用作路垫,

沥青可通过技术产生再生沥青,废塑料可用于产生再生塑料,废木材可用

于制造人造板,废混凝土可以制成回收骨料,同时,建筑废料中的可燃成分

也可以提取出来以产生能量。 

2 目前我国建筑工程对节能施工技术的运用分析 

2.1太阳能在节能施工技术中的运用分析 

太阳辐射可以给建筑物提供一定的热量,从而可以减少建筑物的热负

荷。所以,可以通过诸如幕墙设计和遮阳系统安装等措施,有计划地有目的

地控制和改善太阳辐射。在此阶段,一些项目使用太阳能发电系统为临时

建筑物供电,并连接到城市电网以形成双电源系统,以进一步促进可再生

能源的开发和利用,推广和改进。然而,在太阳能资源的实际使用中仍然存

在一些缺陷。由于太阳能受天气和区域环境的影响,在获取过程中经常遇

到困难,高昂的建设成本也是一个主要问题。所以,为不断提升太阳能施工

技术的应用性,相关领域的工作者也应进行更深入的研究。 

2.2水资源节能施工技术中的运用分析 

为了跟上时代的建筑创新,工程项目的建设需要不断引进新技术,使

其施工时间,技术工艺等比过去更加先进,同时,对建筑的需求也越来越大,

能源也得到合理控制。在建筑工程的施工过程中,为了节约水资源,可以对

水资源进行再利用,设置两个沉淀池,雨水和建筑废水可经过三级沉淀和

活性炭吸附(pH为6〜9),这样可用于混凝土维护,道路清洁和绿色灌溉,厕

所冲洗以及回收后的入口冲洗车辆等,从而实现了节水和二次使用。钢筋

混凝土是建筑施工中的重要原材料,混凝土搅拌过程中对水资源的需求很

大。所以,不断增加水资源节约技术的实际应用是决定我国建筑过程中水

资源短缺的重要发展方向,也是我国未来应探索的技术应用领域之一。 

2.3保温墙节能施工技术的运用分析 

保温墙体节能施工技术在当前建筑项目中的应用较为普遍,也是现代

建筑工程中体现施工技术的代表之一。墙体保温本身并没有节能作用,但

是可以在以后使用时有效地保温,特别是在冬天,它可以尽可能地保持室

内温度,从而减少室内空调的频率,并具有室内供暖设备如暖气,地暖可以

确保减少热量的泄漏。通常,有两种墙体保温方法：一种是在墙体内部进

行施工。这种热处理比较简单,但完成后墙体的保温性能相对较弱。另外

一种是墙体外部进行施工,这种方法可用于减少建筑空间的占用并使室内

空间更大。然而,随着时间的流逝,外部绝缘层的粘度将降低,施工中使用

的成本也比较高。在隔热墙施工的现阶段,经常使用的是抹灰方法,为了保

证所使用的施工技术与原材料的特性相匹配,有必要在操作前对隔热砂进

行测试以确保其质量。 

3 结束语 

科学技术在不断升级创新,同时,人们的环保意识也在不断提高,在满

足物质需求的同时,他们更加关注绿色环保的生活环境,使人们可以享受

精神享受。所以,建筑工程应以绿色节能为出发点,在施工过程中,充分利

用绿色节能施工技术,这是减低成本投资,减少能源浪费,提高重用率以及

实现可持续发展的先决条件。作为建筑人员,有必要提升对这一概念的认

识,掌握相关技术,并为建筑业的快速发展提供支持。 
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