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［摘 要］ 当前建筑结构设计的市场具有较为激烈的市场，因此相关人员应将优质设计产品提供给业主、将设计产品所具

有的经济性有效提高。然而由于结构造价在建筑的产品中占据较大比重，若优化设计建筑结构可将建筑物所具有的安全度

进一步提高、将工程造价降低。基于此基础上，本文对建筑结构设计优化方法在房屋结构设计中的应用进行分析研究，以期

相关参考依据提供给同行业人士。
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1 房屋建筑结构优化方法的重要性

如今，随着城市化进程的不断加快，城市建筑土地资

源越来越紧缺，因此高层或超高层住房将成为城市住宅的

发展方向，相较于传统的建筑模式，高层建筑等新型建筑

的建设具有更大的难度，这就要求相关的施工建设人员应

该重视房屋结构优化问题，在减少资金投入的同时，进行

细致的建筑设计方案规划，运用新技术和新理念，建设出

既安全又经济的建筑。

根据相关数据可以看出合理的房屋结构设计可以减

少建设资金投入，与没有进行设计优化的建筑相比采用优

化法进行优化后的建筑能够节省 10%～20%的建设费用。

不过，在实际的施工建设过程中，优化设计的实施往往不

是一帆风顺的，可能因为多方面的限制而难以进行。

首先，很多施工单位都会因为赶工程进度，而不顾施

工质量，对于房屋设计的缺陷不予及时的优化处理，而对

最后的建筑质量造成影响。其次，还有一些施工建设人员

自身经验不足、专业素质不高，无法进行建筑设计优化。最

后，还因为一些施工建设人员和设计人员只注重建筑的部

分建设，而忽视建筑的整体设计，不能准确的制定工程预

案，影响建筑整体的造价。

对建筑的结构进行设计优化能够合理的规划建筑设

计，减少工程资金投入，房屋结构各个方

面整合起来，保证建筑质量，为人们提供经济安全的住

房。

2 建筑结构设计优化方法在房屋结构设计中的实际应

用分析

2.1 建筑结构设计优化方法分析。建筑结构优化设计

方法主要包括以下几种：（1）拓扑优化方法，拓扑优化方法

的主要内容是寻找建筑结构刚度最理想的传力模式或者

分布方式，以此优化结构的性能或者降低建筑结构的自

重，拓扑优化方法是结构设计初始阶段提出的概念性设

计，通过整数变量的形式或者逻辑变量的形式来表现建筑

结构的实际分部形式，以此或者最佳的布局设计方案，该

种建筑结构设计优化方法与其他方法相比，其经济效益更

高，更容易被广大工程设计人员所接受；（2）外形优化方法，

外形优化方法的研究时间相对较短，指的是在结构拓扑结

构一定的基础上，调整结构内部形状与框架，以此对建筑结

构进行改进与优化，以对象为标准将外形优化方法分为两

种，即杆系结构与连续体结构，对于杆系结构外形优化方

法，应该以节点作为为设计变量，然后进行截面优化，通常

采用分布优化与综合优化进行求解；对于连续体结构，通常

采用数值、解析两种方法进行结构外形优化；（3）截面优化

方法，截面优化方法是采用有限元方法计算设计变量的所

受应力与结构位移，通过科学的数学规划方法以及灵敏度

分析，实现对房屋建筑结构的优化。

2.2 建筑结构设计优化方法在房屋结构设计中的实际

应用分析。文章以某房屋建筑工程为例，该房屋建筑工程

采用钢筋混凝土框架结构体系，建筑面积为 6408 平方米，

由于施工现场条件有限，建筑平面长度设计为 58.1 米，宽

度设计为 15.6 米。该建筑工程总共 7 层，层高设计为 3.6

米，走廊宽度为 2.4 米，房间开间进深为 6.6 米，地基承载力

控制在 120kN/O-140kN/O 之间，由于冬季气温相对较低，

并且地下水深度为 7m 左右，地下水、降水会对混凝土造成

侵蚀，为了保证该房屋建筑工程的安全性和可靠性，需要采

用建筑结构设计优化方法对房屋结构设计进行优化和完

善，具体表现为：

2.3 创建房屋建筑结构优化设计模型。想要实现对房

屋建筑结构的整体优化，应该创建完善的房屋建筑结构优

化设计模型，具体步骤表现为：第一步，合理的选择设计变

量，在选择设计变量时，应该将影响建筑结构的主要参数作

为设计变量，例如约束控制参数、目标控制参数等，同时还

存在一些影响相对较小、变化范围也相对较小，能够满足相

关设计要求的一些参数，通常采用预定参数表示，这样能够

有效的降低编制程序工作量、计算量以及设计量；第二步，

确定目标函数，在进行结构优化设计时，应该寻找一组可以

满足预定条件的截面相应的几何尺寸、钢筋截面积等的函

数，以此降低工程造价；第三步，确定约束条件，为了保证房

屋建筑结构的可靠性，在进行房屋建筑结构设计优化时，应
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该确定优化设计的相关约束条件，房屋建筑结构设计优化

的约束条件主要包括结构体系约束、应力约束、构件单元约

束、尺寸约束、结构强度约束、裂缝宽度约束等，同时在进行

房屋建构设计过程中，还应该对实际的约束条件与目标约

束条件进行比较分析，以此保证所有的约束条件都能够满

足相关的设计要求，实现对房屋建筑结构的最佳设计。

2.4 设计计算方案与程序。在进行房屋建筑结构优化设

计时，设计人员应该对设计方案进行合理的优化，在此过程

中会涉及到众多的变量与约束条件，设计人员在进行设计

与计算的过程中，应该充分、全面的了解这些变量与约束条

件，并进行科学的分析，采用数学计算方式，实现对房屋建

筑结构的优化设计。当创建了模型以及确定设计方案之

后，设计人员还应该根据设计方案制定相应的程序，把相

关变量录入计算机，当出现设计变动时，应该改写基础结

构，然后进行重新录入，由计算机根据相关的编程数据得

出相应的结果。

2.5 结果分析。当计算机计算出结果之后，应该对结果

进行分析，以此判断设计方案的科学性与合理性。在进行房

屋建筑结构设计时，应该保证房屋建筑结构设计满足结构

规范标准，这就要求设计人员从多个方面考虑，综合分析之

后更好的完善结构设计，降低建筑结构设计难度，在不影响

整体施工质量的前提下，降低施工企业的施工成本。因

此，在进行房屋建筑结构设计时，设计人员应该正视经济

与技术之间的矛盾，通过优化设计，有效的的解决经济与技

术之间的矛盾，尽可能的降低施工成本消耗。
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