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[摘  要] 高层建筑具有体量大、纵深高的特征,整个工程的施工耗时较长,且花费的成本非常高,施工环

境较为复杂,现场安全隐患、风险因素并存,对施工工艺的要求较为严格。高层建筑所需的施工技术类型

较多,每种技术的功能和应用要点具有明显差异,实际应用时,要根据高层建筑的结构特征进行针对性的

选用,同时要加强对技术的把控,严格按照技术标准和规范流程开展作业,切实发挥出高层建筑施工技术

的应用价值,为全面提升高层建筑整体质量而提供技术支撑。 
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[Abstract] High-rise buildings have the characteristics of large volume and high depth with long construction 

time and high construction cost. The construction environment is relatively complex, and on-site safety hazards 

coexist with risk factors. All of these have strict requirements for construction techniques. There are many types 

of construction technologies required for high-rise buildings, and the functions and application points of each 

technology have significant differences. In practical application, targeted selection should be made based on the 

structural characteristics of high-rise buildings. At the same time, technology control should be strengthened, 

and operations should be carried out strictly in accordance with technical standards and standardized processes to 

effectively leverage the application value of high-rise building construction technology and provide technical 

support for comprehensively improving the overall quality of high-rise buildings. 
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近年来,虽然建筑工程行业总体表现出高速发展的趋势,但

是却导致了土地资源稀缺问题越来越严重,鉴于提高有限土地

资源的利用率,多种不同类型的高层建筑相继涌现。然而,高层

建筑工程虽然毫无疑问使土地资源稀缺问题得到了缓解,但是

建筑工程的施工建设难度也发生了巨大了改变,并且也对施工

技术及施工工艺提出了全新的要求。 

1 高层建筑的施工特点 

1.1施工周期长 

高层建筑在纵向高度上比较高,整个工程的规模和结构复

杂程度都远远超出传统建筑,因此完成一项高层建筑的施工,需

要较长的施工周期。在高层建筑施工过程中,如果遇到恶劣的自

然天气,也会导致工期延迟,影响到工程的正常施工。多层建筑

每栋的平均施工周期一般在10个月左右,而高层建筑工程平均

施工周期都在2年左右。并且高层建筑内部结构更为复杂,施工

流程比较多,作业空间较为狭小,现场参与的施工人员和物资设

备较多,这些因素一旦出现问题,都会影响工程的计划工期。 

1.2高空作业多 

高层建筑在建设过程中,具有很多高空作业环节,无形之中

增加了施工难度和施工风险。为了保障高空作业能够安全有序

的进行,对高空作业人员、材料设备等的使用都具有非常严格的

要求,同时还需根据现场实际情况设置相应的安全防护设施,配

备临时厕所,并做好通讯、用水用电等服务,做好设备的安置、

材料的安放、运输等工作,施工人员要以较高的安全意识,以高

度负责、规范严谨的态度开展作业,避免出现高空坠物而导致的

安全问题和其他损失。 

1.3施工交叉工作复杂 

高层建筑结构比较复杂,由于整栋建筑楼层多且高度高,在

立体化操作过程中,显得作业空间较为狭窄。并且高层建筑的高

度大多在27m以上,随着高度的增加,风速、气温都会给工程施工

带来一定的影响,无论是施工人员,还是材料、设备、技术等都
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会不同程度的受到影响,施工难度和风险都随之增加。在高层建

筑施工过程中,经常出现多种专业交叉作业场景,所以要结合现

场实际情况,针对可能发生的问题制定相应的应急方案,保障后

续工作的正常开展。 

1.4建筑地基埋置深 

高层建筑的地基所承受的外部压力比普通建筑要大许多,

所以对地基的稳定性、承载力方面的要求更高,地基埋置深是高

层建筑 显著的特征之一。随着建筑高度的不断增加,地基埋置

深度也相应的增加,不足100米的高层建筑其地基埋置深度应在

5米以上,只有这样地基的综合性能才能达到高层建筑的施工要

求,而超过100米的高层建筑地基埋置深度至少要在20米,在进

行深基坑开挖和支护时,施工难度和技术难度更大,只有这样才

能支撑起整个建筑,保持建筑的稳定性及安全性。 

1.5施工量大 

高层建筑整个高度和建设规模都较大,其工程量也相应的

增多。在具体施工环节,涉及的技术工种较多,整个工程是由若

干施工环节和分项目组成,每个环节和项目之间虽独立进行,但

要做好相互衔接,确保工程整体质量。这样庞大的工程量通常由

不同的施工队伍负责,由于项目参与的单位较多,增加了管理难

度,因此,各施工参与方要加强沟通和协作,明确各自的施工范

围、质量标准和建设目标,调节好施工顺序,以便每个施工环节

能够顺利完成,保障工程整体施工效率。 

2 高层建筑施工技术施工工艺 

2.1基础施工技术 

正所谓“万丈高楼平地起”,所以在建筑工程建设过程中,

基础工程何其重要也就不言而喻,其既是建筑工程中的关键承

重部分,也是保证建筑工程质量及安全的核心因素。高层建筑工

程的基础部分是桩基,关于承载力不均匀和地下室等功能相对

较为特殊的部位,则要使用箱形或筏板基础。在高层建筑工程展

开具体建设期间,建筑工程企业要做好全方位的地质勘察和测

量放线等工作,并对土方开挖、深基坑支护等相关施工技术的使

用效果展开合理控制,若遇到高水位地区,建筑工程企业还要做

好必要性的降水处理。从总体上来讲,基础工程施工方案中必然

会涉及放坡、支护、开挖等内容。高层建筑工程在展开地下结

构建设时,不仅逆作法应用是建筑工程企业应该重点关注的部

分,而且在施工阶段还要将地下结构外墙作为挡土结构,之后采

取逐步向下支撑布置桩和柱子的措施,直至底板封底。其中,逆

作法可以使主体结构的上、下部分在相同时间内段内展开,该种

行为通常有诸多优势：①将施工周期控制在允许范围内；②省

略深基坑支护作业；③ 大限度减少施工成本。 

2.2预制铝合金模板技术 

铝模板是新技术的范畴,其有很多优势：①循环应用；②翻

模率高；③建筑垃圾少等。与传统模板相比,铝模板成型混凝土

不但平整度和美观性有显著提高,而且质量也有大幅度提升,同

时也能保障混凝土振捣的安全性,防止混凝土振捣期间出现漏

浆的问题。一般情况下,完整性的铝合金模板系统通常包含以下

几点：①钢支撑；②钢背楞；③拉杆；④铝合金单板等。在实

际展开操作过程中,施工人员要按照早拆原理,根据“1层楼面的

模板+2层支撑”的组合方式,并保持3到4天浇筑1层的施工速度,

这样不光能提高模板的周转速率,也能减少工程的施工成本。 

2.3高层建筑泵送混凝土技术。 

高层建筑工程除了对高度有硬性规定外,一般不能小于27

米,还对强度也有很高的要求。而高层建筑工程的强度与混凝土

有着紧密联系,所以为确保高层建筑工程的强度达标,建筑工程

企业务必重点关注混凝土材料控制。现阶段,高层建筑工程施工

过程中,泵送混凝土技术不但适用范围广,而且使用频率也很

高。然而,泵送混凝土技术在高层建筑工程施工中使用难度系数

很大,究其原因,是因为泵送混凝土品质会随着高层建筑工程的

高度变化而变化,简言之,泵送混凝土质量与高层建筑的高度并

非正比关系,而是反比关系。基于此,高层建筑混凝土工程施工

过程中,在展开混凝土浇筑作业时,建筑工程企业要对混凝土的

流动性和输送量展开控制,防止混凝土出现离析的问题,为防止

混凝土浇筑出现上述问题,在混凝土中应该根据实际情况,把控

粉煤灰和外加剂的添加量,以此来使混凝土的坍落度和可泵性

达标。另外,在混凝土泵送以前,建筑工程企业要应用与混凝土

配比相同的水泥砂浆,来对管道实施必要性的润滑处理。在混凝

土泵送过程中,建筑工程企业要保证料斗内混凝土的质量与规

范标准要求相符,避免设备的吸入效率被降低。除此以外,建筑

工程企业要遵循“先远后进”的原则布置泵送管道,不仅如此,

还要应用一边浇筑一边拆管的模式。应该注意的是,如果高层建

筑工程是在高温季节施工,那么建筑工程企业则要制定降温措

施,通常是对管道实施覆盖,以此来达到降温目的,避免对混凝

土施工质量产生影响。 

2.4高层建筑钢结构施工技术 

高层建筑工程建设中,由于钢结构是主体部分,建筑工程企

业务必掌握该项技术的要点,详细检查钢结构工程中的每个构

件质量,在构件质量合格的情况下,根据相关施工要求及现状准

确无误安装钢柱钢梁,按照标准对螺栓技术、焊接技术展开合理

性的应用。钢结构工程中的构件进场以前,工作人员要根据相关

规定,做好构件验收工作,防止不合格的构件进场,一般情况下,

在构件进场验收过程中,内容有构件的合格证书、备案证明等。

钢结构工程施工过程中,不管是钢梁和钢柱的安装,还是钢板定

位和螺栓连接,监理人员都要展开事无巨细地检查,防止钢结构

安装与规定要求不符。在钢结构固定过程中,不但要使用高强度

的螺栓,而且还要采取中间－四周的方式,为释放应力有优越性

的基础条。另外,在展开钢结构焊接过程中,要考虑外界因素给焊

接过程和质量带来的各种困扰,如温度因素、气温因素、人为因

素等。在没有特殊情况下,为避免焊接点发生冻住的情况,钢结构

工程中的焊接作业不能在低温环境中展开。在焊接过程中,为保

证焊接质量达标,关于连接部位技术人员要实施预热处理,只有

连接部位温度与施工要求误差后,才能展开焊接作业。需要注意

的是,在焊接作业过程中,应该选择在晴空万里的气候中展开,同



建筑发展 
第 7 卷◆第 4 期◆版本 1.0◆2023 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2425-0082 /（中图刊号）：860GL006 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 48 

Building Development 

时建筑工程企业还要安排专业人员对焊点展开事无巨细地检查,

及时发现焊接中存在的问题,保证焊接质量与预期规划无差异。 

2.5混凝土施工技术 

①混凝土配比。高层建筑工程建设过程中,混凝土施工中,

首要便是确认混凝土的强度。就常规情况来讲,混凝土强度与混

凝土配比息息相关。因此,在混凝土施工之前,要对混凝土展开

科学配制,根据相关规定及结合施工要求,配制高层建筑工程所

需的混凝土,在混凝土配制完成后,检测部门要检测混凝土的质

量及等级。在混凝土施工中,施工人员不得随意展开,而是要根

据标准流程有序推进,如果试验试配含沙水量与现场含沙含水

率不同,则要根据实际情况提出有效应对措施,按照计算配比和

基准配比,调整混凝土配制的数据信息。②混凝土拌合。混凝土

拌合时,不能漫无目的展开,而是要根据混凝土配比设计为参照

标准,精确把控混凝土中的每种材料配比,如水泥量、水量、粉

煤灰等。混凝土拌合前,搅拌机内不能有任何杂质。混凝土拌合

中,要把控混凝土拌合中的要素,如温度、速度、方向。混凝土

拌合完成后,要根据规定指标,检测混凝土坍落度,只有检测达

标后,才能将混凝土运往施工现场。③混凝土的浇筑和振捣。在

整个混凝土浇筑作业过程中,不但要将入模温度把控在规定范

围内,对坍落度展开全方位的检查,而且还要按照设计要求,把

控混凝土浇筑厚度,避免其超出限定值,合理使用分层浇筑法,

实施分层振捣浇筑,该种举措能使混凝土振捣密实度有相应提

高。同时,混凝土振捣过程中,要根据实际情况,选择合适工具。

需要注意的是,在混凝土振捣过程中,钢筋和模板都不能存在碰

撞的情况,防止钢筋骨架位移和跑模问题的出现,使钢筋混凝土

浇筑质量达标。混凝土从吊头下落过程中,其自由度绝对不能在

2米以上,如果浇筑高度在2米以上,则要马上制定相适应的应对

方案。混凝土浇筑时不能发生中断的情况,如果混凝土必须间歇,

那么要将间歇时间控制在 短范围内。就常规情况而言,混凝土

浇筑要连续不断展开,若不得不中断混凝土浇筑,将间歇时间把

控在120分钟内,如果间歇时间超过120分钟,则不能按照混凝土

浇筑要求展开各项作业,而是要根据施工缝的处理方式展开。在

整个混凝土振捣过程中,振捣棒务必采取“快插慢拔”的方式,

移动间距的范围是300—400毫米,在展开上层混凝土振捣过程

中,振捣棒应该插入下层混凝土50—100毫米,使上下两层不但

实现有序衔接,而且还具有牢固性的特点。④混凝土养护。若混

凝土表层的原浆压光作业完成后,施工人员则要立即展开养护

处理,而且养护时间不能少于12小时,通常是在混凝土结构表面

洒适量水,避免混凝土表面出现干燥的现象,致使混凝土结构出

现形色各异的裂缝,若没有特殊要求,混凝土表面定期洒水养护

应该保持在14天左右。在墙柱混凝土保护过程中要使用黏膜法,

其主要是在混凝土拆模作业结束后,及时涂抹相应的养护剂,如

果混凝土结构没有完全干的情况下,则要使用塑料膜实施覆盖

处理,以保护混凝土结构表面,通过采取封闭空间的措施,让混

凝土结构实现自身水分养护,该种举措还能避免外界因素给混

凝土结构带来不良影响。 

3 结语 

高层建筑已日渐成为人们工作和生活的主要场所,因此为

满足人们对高层建筑多样化的使用要求,高层建筑施工技术需

要紧跟时代特点不断的创新,从而赋予高层建筑施工技术更多

的科技含量,为促进高层建筑的全面发展提供技术支撑。未来我

们周围会出现更多的高层建筑,而高层建筑施工技术将会更多

的使用新技术和新材料,所以在高层建筑施工中,我们要总结和

分析其中存在的问题,不断优化和完善施工技术和工艺,注重对

绿色环保材料和技术的应用,加强对专业技术人才的培养,从多

角度入手为高层建筑施工技术的高效运用创造条件,实现高层

建筑的可持续发展。 
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