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[摘  要] 建筑材料的力学性能是决定建筑工程质量与安全的关键因素。本文深入剖析建筑材料力学性

能检测过程中的关键影响因素,涵盖材料自身特性、检测设备精度、检测环境条件、检测人员操作及数

据处理等多个维度。通过理论分析与实际案例结合,揭示各因素对检测结果准确性和可靠性的作用机

理。在此基础上,针对性提出全面的控制策略,包括规范材料取样与制备、优化设备管理与校准、严格环

境监测与调控、加强人员培训与管理以及完善数据处理与分析体系。研究成果有助于提高建筑材料力

学性能检测质量,为保障建筑工程质量安全提供技术支撑。 
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[Abstract] The mechanical properties of building materials are key factors determining the quality and safety of 

construction projects. This article deeply analyzes the key influencing factors in the mechanical performance 

testing process of building materials, covering multiple dimensions such as material characteristics, testing 

equipment accuracy, testing environmental conditions, testing personnel operation, and data processing. By 

combining theoretical analysis with practical cases, the mechanism by which various factors affect the accuracy 

and reliability of detection results is revealed. On this basis, targeted comprehensive control strategies are 

proposed, including standardizing material sampling and preparation, optimizing equipment management and 

calibration, strict environmental monitoring and regulation, strengthening personnel training and management, 

and improving data processing and analysis systems. The research results contribute to improving the quality of 

mechanical performance testing of building materials and providing technical support for ensuring the quality 

and safety of construction projects.  
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引言 

准确检测建筑材料的力学性能,如抗压强度、抗拉强度、弹

性模量等指标,对于合理选用材料、科学设计建筑结构以及确保

工程质量具有重要意义。然而,在实际检测过程中,存在诸多因

素影响检测结果的准确性和可靠性,导致检测数据无法真实反

映材料的力学性能。若因检测结果偏差而错误选用材料,可能引

发建筑结构承载能力不足、耐久性下降等严重问题,威胁人民生

命财产安全。因此,深入研究建筑材料力学性能检测的影响因

素,并制定有效的控制策略,成为建筑工程领域亟待解决的重

要课题。本文通过系统分析各类影响因素,提出针对性控制策

略,旨在为提升建筑材料力学性能检测水平提供理论依据和实

践指导。 

1 建筑材料力学性能检测的影响因素分析 

1.1材料自身因素 

1.1.1材料的不均匀性 

建筑材料在生产过程中,由于原材料质量波动、生产工艺差

异等原因,存在不同程度的不均匀性。以混凝土为例,其组成材

料包括水泥、砂石、外加剂等,若砂石的级配不合理、含泥量超

标,或水泥的强度不稳定,会导致混凝土内部结构不均匀。在进

行抗压强度检测时,试件受力不均,使得检测结果离散性增大,
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无法准确代表混凝土的真实强度。钢材也可能因轧制过程中的

温度、压力变化,导致内部组织结构存在差异,影响其抗拉强度

和屈服强度的检测结果。 

1.1.2材料的时效特性 

部分建筑材料具有时效特性,其力学性能会随时间发生变

化。如水泥在储存过程中,会与空气中的水分、二氧化碳发生化

学反应,导致强度降低。新出厂的水泥与储存3个月后的水泥,

在相同配合比下制成的试件,其抗压强度可能相差10%-15%。木

材在使用过程中,因水分蒸发、微生物侵蚀等原因,其强度和弹

性模量也会逐渐下降。若不考虑材料的时效特性,按材料初始

性能进行检测和设计,可能导致建筑结构在使用后期出现安

全隐患。 

1.2检测设备因素 

1.2.1设备精度与校准 

检测设备的精度直接影响检测结果的准确性。例如,压力试

验机的力值传感器若精度不足,在进行混凝土抗压强度检测时,

可能使测得的破坏荷载与实际荷载存在偏差,从而导致强度计

算结果不准确。电子万能试验机的位移传感器精度不够,会影响

钢材拉伸试验中伸长率等指标的测量。此外,设备若未定期进行

校准,随着使用时间增长,其性能会逐渐下降。如拉力试验机的

弹簧因长期受力发生疲劳变形,导致拉力测量值偏小,使钢材抗

拉强度检测结果偏低。 

1.2.2设备的适用性 

不同类型的建筑材料需使用相应适用的检测设备。若设

备选择不当,将无法准确检测材料的力学性能。例如,对于高

强度钢材的拉伸试验,若使用量程过小的拉力试验机,可能在

钢材未达到实际抗拉强度时就已超出设备量程,导致试验无

法正常进行或结果失真。在检测轻骨料混凝土的抗压强度时,

若采用普通混凝土抗压试验设备,由于轻骨料混凝土弹性模

量较低,加载速度控制不当,会使试件过早破坏,影响检测结

果的准确性。 

1.3检测环境因素 

1.3.1温度与湿度 

温度和湿度对建筑材料的力学性能检测结果影响显著。对

于沥青类材料,温度升高会使其软化,强度降低；温度降低则会

变脆,塑性下降。在进行沥青拉伸试验时,试验温度每变化1℃,

其拉伸强度可能变化5%-10%。湿度对木材、石膏等吸湿性材料

的影响尤为明显。木材含水率的变化会导致其强度发生较大波

动,当含水率从12%增加到20%时,木材的顺纹抗压强度可能降低

20%-30%。此外,湿度还会影响水泥基材料的水化进程,进而影响

其强度发展。 

1.3.2振动与电磁干扰 

检测环境中的振动和电磁干扰会对检测设备的正常运行产

生影响。在靠近施工场地或机械设备的检测实验室,外界振动可

能导致检测设备的传感器产生额外的位移或应力,使检测数据

出现波动。例如,在进行高精度的电子万能试验机拉伸试验时,

若受到强烈振动干扰,位移传感器会产生错误信号,导致测得的

伸长率数据不准确。 

1.4检测人员因素 

检测人员的专业知识和经验水平直接关系到对检测过程的

理解和判断能力。缺乏专业知识的检测人员可能无法正确选择

检测方法和设备,或对检测标准理解不透彻,导致检测过程不符

合规范要求。例如,在检测砌筑砂浆强度时,不了解不同检测方

法(回弹法、贯入法等)的适用范围和局限性,错误选用检测方法,

会得到错误的检测结果。经验不足的检测人员在面对异常检测

数据时,可能无法准确分析原因,不能及时采取有效的处理措施,

影响检测结果的可靠性。 

1.5数据处理因素 

不同的检测数据需要采用合适的数据处理方法。若数据处

理方法不当,会掩盖数据的真实特征,无法准确反映材料的力学

性能。例如,在对一组混凝土抗压强度检测数据进行统计分析时,

若错误使用异常值剔除方法,将本应属于正常波动范围的数据

剔除,会使计算得到的强度平均值偏高,不能真实反映混凝土的

强度水平。此外,对于具有相关性的多组检测数据,若不进行综

合分析,仅单独处理,可能无法发现数据之间的潜在关系,影响

对材料力学性能的全面评估。 

2 建筑材料力学性能检测的控制策略 

2.1材料因素控制策略 

2.1.1规范材料取样与制备 

制定严格的材料取样标准和操作规程,确保所取样品具有

代表性。对于砂石等散装材料,应在不同部位、不同深度多点取

样,并混合均匀后缩分至所需数量。在混凝土试件制备过程中,

严格按照配合比称量原材料,采用合适的搅拌方法和时间,保证

混凝土拌和物均匀性。对于成型试件,要控制好振捣方式和时间,

避免出现蜂窝、孔洞等缺陷。在试件养护方面,严格遵循标准养

护条件,如温度(20±2)℃、相对湿度≥95%,确保试件强度正常

发展。 

2.1.2考虑材料时效特性 

建立材料进场验收和储存管理制度,记录材料的进场时间、

储存条件等信息。对于水泥等时效性明显的材料,在使用前重新

检测其强度等性能指标,根据检测结果调整配合比或确定是否

可用。对于长期储存的木材,定期检测其含水率和强度变化,为

工程设计和施工提供准确的材料性能数据。在检测过程中,明确

标注材料的储存时间和条件,以便在分析检测结果时综合考虑

材料时效的影响。 

2.2设备因素控制策略 

2.2.1加强设备校准与维护 

建立完善的检测设备校准体系,按照国家计量标准和设备

使用说明书的要求,定期对设备进行校准和期间核查。对于压力

试验机、拉力试验机等关键设备,每半年进行一次全面校准,校

准项目包括力值、位移、速度等参数。在设备使用过程中,做好

日常维护工作,如定期清洁设备、检查零部件磨损情况、对传动
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部位进行润滑等。建立设备档案,详细记录设备的校准、维护、

维修等情况,以便跟踪设备性能变化,及时发现和解决问题。 

2.2.2合理选择与配置设备 

根据不同类型建筑材料的力学性能检测需求,选择合适的

检测设备。在购置设备时,充分考虑设备的量程、精度、适用性

等因素。例如,对于高强度钢材的拉伸试验,选择量程足够且精

度高的电子万能试验机；对于轻骨料混凝土的抗压强度检测,

配备能精确控制加载速度的专用压力试验机。同时,合理配置设

备数量,避免因设备不足导致检测任务积压或因设备过多造成

资源浪费。定期对设备进行性能评估,及时更新落后设备,确保

检测设备满足不断发展的检测要求。 

2.3环境因素控制策略 

2.3.1严格控制温湿度条件 

建立专门的检测环境实验室,配备温湿度调节设备,如空

调、加湿器、除湿机等,将实验室温湿度控制在标准范围内。对

于对温湿度敏感的材料检测项目,如沥青、木材等,设置独立的

恒温恒湿检测室,确保试验过程中温湿度波动不超过规定范围。

在检测前,提前将试件在实验室环境中放置足够时间,使其与环

境温湿度达到平衡。定期对温湿度调节设备进行维护和校准,

保证设备正常运行,准确控制温湿度。 

2.3.2减少振动与电磁干扰 

检测实验室应选址在远离施工场地、机械设备等振动源和

电磁干扰源的区域。若无法避免,采取有效的隔振和屏蔽措施。

例如,在实验室地面铺设隔振材料,安装隔振器,减少外界振动

对检测设备的影响。对电子检测设备进行电磁屏蔽,如使用屏蔽

罩、屏蔽线等,防止电磁干扰影响设备正常工作。定期对实验室

的振动和电磁环境进行监测,评估环境对检测结果的影响程度,

及时采取改进措施。 

2.4人员因素控制策略 

2.4.1强化操作培训与考核 

制定系统的检测人员培训计划,定期组织培训活动,培训内

容包括建筑材料力学性能检测的基本理论、检测标准、操作规

程、设备使用与维护等。培训方式采用理论授课、实际操作演

示、案例分析相结合的方法,提高培训效果。培训结束后,对检

测人员进行严格的考核,考核分为理论考试和实际操作考核两

部分,只有考核合格的人员才能上岗操作。定期对检测人员进行

复训和考核,确保其操作技能和知识水平不断提升,始终符合检

测工作要求。 

2.4.2提升专业知识与经验水平 

鼓励检测人员参加学术交流活动、专业技术讲座等,了解

建筑材料力学性能检测领域的最新研究成果和技术发展趋势,

拓宽专业知识面。建立检测人员经验交流平台,组织检测人员

分享工作中的经验和遇到的问题,共同探讨解决方案。对于复

杂的检测项目或异常检测结果,组织专家进行技术指导和分

析,帮助检测人员提高解决实际问题的能力。通过多种方式,不

断提升检测人员的专业知识和经验水平,确保检测工作的准确

性和可靠性。 

2.5数据处理因素控制策略 

2.5.1规范数据记录与计算 

制定详细的数据记录规范,要求检测人员在检测过程中如

实、准确、完整地记录数据,包括检测时间、环境条件、试件编

号、检测数据等信息。采用电子记录方式,减少手写记录可能出

现的错误,并对记录数据进行备份,防止数据丢失。在数据计算

方面,使用专业的计算软件或计算器,避免人工计算错误。计算

过程中,严格按照检测标准规定的公式和方法进行,对计算结果

进行复核,确保数据计算的准确性。 

2.5.2优化数据处理方法 

根据不同类型的检测数据,选择合适的数据处理方法。对于

常规的检测数据,采用统计分析方法,如计算平均值、标准差、

变异系数等,评估数据的离散程度和可靠性。对于存在异常值的

数据,按照标准规定的方法进行判断和处理,确保数据的真实

性。对于多组相关数据,运用回归分析、主成分分析等方法,挖

掘数据之间的潜在关系,全面分析材料的力学性能。建立数据处

理质量审核机制,对数据处理结果进行审核,确保数据处理方法

正确、结果可靠。 

3 结论 

建筑材料力学性能检测受到材料自身、检测设备、检测环

境、检测人员和数据处理等多方面因素的影响。这些因素相互

关联、相互作用,任何一个环节出现问题,都可能导致检测结果

偏差,影响建筑工程质量评估。通过深入分析各影响因素的作用

机理,针对性提出的控制策略,包括规范材料取样与制备、加强

设备校准与维护、严格控制检测环境、强化人员培训与管理以

及优化数据处理方法等,能够有效提高建筑材料力学性能检测

的准确性和可靠性。在实际工程检测中,应全面落实这些控制策

略,不断完善检测工作流程和管理体系,为建筑工程质量安全提

供坚实保障。同时,随着建筑材料和检测技术的不断发展,还需

持续关注新出现的影响因素,进一步优化控制策略,推动建筑材

料力学性能检测水平的不断提升。 
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