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[摘  要] 本篇论文是基于人性空间下的住宅景观环境设计作为基本出发点,通过居住小区景观设计,把相关的基础资料进行

收集、项目实地调查和条件分析相结合,以功能分区及主要节点景观设计、道路交通系统设计、竖向设计、植物种植设计、

景观照明设计、景观给排水设计、成品配套设施设计以及经济技术指标统计对居住小区进行了详细的景观设计。最终目的是

通过综合性人本设计思想给该小区居民营造一个舒适、优美、人文、生态的居住环境,愿能够对日后住宅景观环境设计方向

提供一定的可参考性建议。 
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从目前来看,园林景观发展在我国已经长达上千年的历

史,适应现代园林景观方面的探究却仅仅达到四十年的时间,

为此,大部分人在园林景观认识上一直处于非常浅显的层次

上,错误的认为景观设计仅仅是种植一些花草树木、进行石

头、水源的整治即可。自新中国成立开始,人们开始有了越来

越多出国留学的机会,当我们看到西方发达国家几何对称的

住宅建筑设计、开阔壮观的大草坪灯等风格住宅建筑涌入眼

帘。伴随着我国房地产业的迅速崛起,中国特色园林风、欧陆

风在住宅景观设计中开始流行起来,可是,这些住宅景观通常

只侧重于外在的形式,根本不重视住宅的使用性能,更未对住

宅人性空间下的景观环境设计进行综合系统性的考虑。 

要有一个遮风避雨的场所这是人们最为基本的需求,在

这一基本前提下人们才会去考虑自己的衣食住行。需要指出

的是,居住环境是人类活动最为密集的区域,其更好地承担

起人们对生活的一种美好追求。在世界范围内房地产市场竞

争愈演愈烈的基本现状下,开发商和居民对于居住环境的要

求呈现出逐渐升高的变化趋势,并且大家所注重的层面早已

由最初简单的户型平面拓展转变为住宅整体环境特色及外

部空间的设计方面,这一变化在一定程度上使得房地产开发

商把住宅景观设计用作提高整体住宅景观环境设计水平的

有效方式。 

1 研究目的与意义 

目的是通过住宅小区景观方案的合理性设计,能够给居

住于住宅小区的居民创造生态、舒适、独具文化气息的室外

人性空间,与此同时,让住宅小区成为城市中最美的一道风

景。望在今后的人性空间下的住宅景观环境设计工作当中,可

通过解决居住区中存在的实际性问题,并且全面做好居住区

周边环境的全面考察,制定出最佳的景观环境设计方案。在这

一基本前提下,我拜读了大量的住宅区优异的环境设计方案,

同时综合我国及世界其他国家先进的住宅环境景观设计方

案与设计思想,汲取其中成功的设计经验,这样才能够使得

自身当前的设计水平得到进一步显著地提高。 

2 人性空间下的住宅景观环境设计思想 

当然,设计一个人性空间下的住宅景观环境必须要对住

宅区居民的行为需求、生活习惯有一个深入性的了解。要知

道,居住环境是为人而建造的,是为了更好地满足人的多元

化需求来进行设计的。美国心理学会主席.马斯洛曾经在《动

机与个性》一书当中明确指出：需求等级理论。他明确指出,

人的需求是由低向高、由物质向精神变化发展的,其层次存

在很大的差异性。生理方面的需求-安全需要-归属于爱的需

要-自尊需要-自我实现的需要。生理和安全需要指的是人生

存的基本需求,譬如：衣食住行及个人人身安全、劳动安全

等方面的需求；爱与归属及自尊的需要则指的是个人的心理

需要,其中涵盖有对社会交往、地位、传统文化的需要；自

我实现指的是人高层次的发展需要,具体包含对生命意义的

理解、自我满足、个性风格的追求等等。当然,人的需求层

次不同,在顶一顶程度上会在时间、地点及空间环境方面有

着不一样的表现。在居住环境景观设计过程中,务必从满足

住宅居民各方面需求作为基本出发点,从而使得住宅景观环

境设计更加科学、更加合理。 

2.1 文化原则 

住宅景观环境设计一定要彰显出各地区的地域文化特色,

紧紧围绕各区的地域文化特色进行景观设计的核心要素,运

用现代化景观设计方式来展现出本地区的自然特色与人文景

观特征,进而展现出本住宅浓厚的人文气息和文化氛围。 

2.2 人本原则 

住宅景观环境设计要坚持以人为本的基本原则,小区设

计过程中要综合分析住宅区域内各个年龄层次居民的切身

需求,特别是考虑老人的健身、休闲以及儿童的娱乐活动需

求,通过营造不同功能场所来满足居民的需求。创造出供人

游憩、观景、活动于一体的空间环境。 

2.3 生态原则 

设计坚持生态适应,此次住宅景观环境设计中坚持以本

土植物为主,外来优良树种为辅,植物配置上充分考虑植物

的生态习性,使整个住宅区当中的植被群落能可持续发展,

并且充分利用植物的生物学特性的有效功能,使其在净化空
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气,调节当地小气候,降低噪音等方面发挥重要的作用,从而

不断地改善生态环境,为居民创造出一个舒适宜人的绿色室

外生活空间。 

3 重归人性场所 

为能够更好地满足景观环境的基本特征,则需要对人性

空间下的居住环境进行重点分析。当设计是为了给人们带来

一种内在体验的情况下,当设计师成为一个内在者而融入本

地人们日常生活当中,我们可重归人性空间当中,做好住宅

景观设计工作。 

3.1 认识人性 

在整个自然环境与社会环境当中人是作为一个客观群

体而存在的,他们到底需求点在哪里？人需要交流,害怕孤

独；需要运动,需要坐下来静静地休息；人与水资源是密不

可分的,人喜欢采摘、喜欢捕获,人需要庇护和荫凉,需要瞭

望,去多看一些其他人看不到的事物；人需要拥有一块属于自

己的领地,需要有适当的空间；人需要安全,与此同时也想要

去面临各种各样的挑战；人喜欢去走一些平坦的路子,有时候

喜欢涉水、穿越一个又一个的障碍,渡过一个个桥梁。在此期

间,人需要与人之间进行交流、需要恋爱、需要被人关注....

为此,需要涉及的场所都要让人性得到最大限度上的发挥。 

3.2 阅读大自然 

风、雨、雪、水是大自然的一种馈赠,植物的繁衍与动物

的运动过程,灾害的蔓延过程等等都将在大地上得到很好地

体现。为此,大地会告诉我们到底什么地方才能够生长出树

木、什么地方才能够有水源。大地亦会悄悄地告诉我们什么

样的格局和形式是最为安全和健康的,什么样的状况是危险

的。大地景观可以说是一本人文书籍,大地上的每一个小小的

足迹,建筑与城市及大地上的文理和姓名,都陈述着人与人、

人与自然的爱恨情仇,人类的过去、现在及未来,为此,对大地

进行阅读可以说是认识大自然,认识自己的一个重要过程。 

3.3 体验生活 

切身体验当地人的生活方式、生活习惯以及当地人的个

人价值观。若你不到都江堰的江边林下呆上一整天,相比你

根本就无法感受到为何成都会被人们定义为是中国最为悠

闲的一座城市；如果你不去北京坐一趟出租车,根本就理解

不了北京作为全国政治中心的真正内涵；如果你不去温州的

街头走一走,根本就理解不了全民皆商的真正意义。只有懂

得当地人的生活,才能够研发出符合当地人生活的人性空间

设计方案。 

3.4 聆听故事 

故事起源于当地人的日常生活及所处环境的历史条件,

为此,想要听未来住宅场所使用人讲述有关足下土地的故事,

就一定要挖地三尺,阅读那些所有与本块土地相关的自然及

人文历史,无论是实物或文字内容,由此感悟地方的精神和

思想：一种起源于本地的自然过程和人文过程的内在力量,

是涉及形式背后的动力与原因,亦是涉及所要呈现的住宅景

观环境所要表达的本质属性,这样的设计是属于当地人的,

是对当地人生活历史的一种真实呈现。 

3.5 寻找童年的记忆 

几乎所有人的童年生活是非常快乐与美好的,并且大部

分人所经历的童年都是非常有乐趣的。住宅景观环境设计中

要不断地融入一些童年的记忆,这样才能够让居住者感受到

童年的快乐时光,亦是对住宅景观环境设计的集中呈现。 

总的来讲,建造人性空间下的住宅景观一定要与自然法

则相吻合,严格遵循生态学基本原则,挖掘、赋予住宅景观的

设计理念,从而实现最大化的自然生态环境和社会经济的共

同发展,力争实现“天人合一”。 

4 结束语 

本文基于人性空间思想通过沾益县卓越明郡居住小区

景观设计,为卓越明郡居住小区创建成为一个环境优美、生

态宜居、充满地域文化的居住小区提供了相应理论支撑和技

术支撑。希望今后在住宅区设计中更加关注居住区内人群的

受众需要,切实发挥设计载体,强化设计效果。 
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