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[摘  要] 建筑工程作为社会发展的重要物质载体,为人们生活、办公、社会生产提供空间与场所,是社会正常发展中不可缺少

重要内容。而随着人们需求的多元化发展,建筑装饰设计也越来越丰富,提高了人们日常生活环境的舒适性,但是装饰设计施工

过程中废弃物的产生、大量资源的消耗、环境污染与我国节能环保理念并不适应。为此,文章对建筑装饰设计施工中的节能

环保技术进行了具体的分析。 
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近年来,面对环境污染严重、资源短缺等严峻的发展现

状,我国逐步落实绿色环保、可持续发展理念,意在通过节能

降耗、降低污染,保护环境,实现社会的可持续发展,这是造

福人民以及子孙后代的重要发展战略。因此,作为高消耗的

建筑装饰设计施工应积极落实节能环保理念,优化技术方案,

提升施工的环保水平。因此,探究建筑装饰设计施工中节能

环保技术有着重要的现实意义。 

1 建筑装饰设计施工中节能环保技术发展现状 

建筑装饰设计是建筑工程建设的重要组成环节,在完成

土建工程施工后,通过对室内的设计以及装饰体现建筑内部

空间的特点、艺术性,是美化建筑的过程。在具体施工中,

其需要根据客户的要求进行具体的设计,但是其设计并未考

虑到对环境以及对建筑物的影响,从而在施工中经常出现环

境污染、资源浪费的情况。而从节能环保角度来讲,意在通

过绿色消费理念引导民众,在装饰设计中贯彻落实节能环保

技术,提升工程整体的生态效益。但是在目前的发展中,建筑

装饰设计施工中节能环保技术的发展并不理想,存在以下问

题严重影响着建筑装饰设计施工的环保性： 

(1)设计上存在缺陷。为了降低建筑行业发展过程中对

我国自然环境的影响,我国针对建筑装饰设计中能源使用做

出了严格的规定,给出具体的应用要求以及标准,这也是约

束我国建筑装饰设计的重要依据,其中倡导因地制宜、因时

制宜等理念,但是在具体实践过程中,装饰设计过程中私自

篡改装饰设计规划,忽视其中存在的环境污染与资源浪费问

题,盲目的追求美感,甚至还会遗留安全隐患。 

(2)污染问题加剧。建筑装饰设计主要以业主的要求为

主,随着近年来建筑装饰设计水平的提升,将更多能够快速

升温的材料使用到建筑装置上,而且盲目的认为投入量越大

对建筑保温效果越好,从而造成了严重的材料浪费问题,而

且在材料使用过程中产生的边角余料也是一种固体废弃物,

长期堆放在露天环境中不进行有效的处理,也会造成环境污

染问题。此外,装饰过程中玻璃材质、窗户材料与结构选择

不当也会造成严重的热量流失以及光污染。 

(3)污染与资源浪费问题对社会造成了严重的影响。近

年来随着建筑行业的迅猛发展,建筑装饰设计施工造成的污

染问题与资源浪费问题也越来越严重,大量的污染产生逐步

提升了我国社会空气污染、水源污染程度,而且在装饰设计

施工中墙壁粉刷材料质量不达标则代表具有毒性,其释放的

气体会对民众的身体健康产生威胁,由此可见,建筑装饰设

计施工中污染问题的出现,对社会的和谐稳定发展都产生了

重大影响。 

2 建筑装饰设计施工中节能环保技术实践的意义 

(1)节能环保能够为人们创造更舒适与健康的环境。人们

生活水平的显著提升是社会发展的重要体现,从而对居住环

境水平与条件也提出了更高的要求,在建筑装饰设计施工中

使用质量达标的材料减少对住户身体健康的威胁；使用新型

节能材料,延长使用寿命,节约住户的装饰成本；使用先进的

施工技术减少施工中浪费以及对周围环境污染,为住户创造

良好的内外部环境,也能够有效提升住户的生活质量水平。 

(2)节能环保建筑装饰设计施工能够实现环境保护、节

约能源的目的。当前,环境污染问题十分严重,逐步恶化的环

境严重威胁着人类的健康生活,节能环保施工减少了对环境

的污染,对改善环境有着重要的意义。而且在施工过程中优

化资源的配置,减少浪费以及材料损坏,或通过使用环保材

料、可再生材料,提高材料的利用效率,不仅可以降低施工成

本,对社会整体发展中的节能降耗也有着重要意义。 

3 建筑装饰设计施工中节能环保技术的具体实践 

3.1 合理利用自然资源 

从建筑装饰设计施工的具体内容来看,其施工中的多项

内容都会对建筑节能效果产生影响,而且在不同地区由于建

筑的功能不同、所处环境不同,对节能的影响程度也存在差

异,因此,在进行建筑装饰设计过程中应对当前的自然环境、

自然资源有全面的了解,例如,在很多南方地区一年四季温

度都处于0℃以上,其建筑保温需求较小,但是需要通过有效

的设计降低夏日阳光的照射,降低屋内温度,所以在建筑装

饰设计上应减少建筑保温材料的使用,根据建筑朝向、地理

位置等合理进行建筑内部空间布局,并通过使用结构合理的

门窗提升整个设计的针对性与科学性。在建筑装饰设计过程
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中充分考虑自然条件,优化资源的应用,能够节约大量建筑

材料,从而实现节约资源与能源的效果。 

3.2 做好空间布局设计 

在建筑内部空间布局设计上,由于不需要承担外部因素

的影响,可以利用轻质材料等作为空间整合或分隔也能起到

节能的作用。空间布局设计的关键点在于提高空间的利用率,

使空间明亮、开阔,但是要保障分割后的空间能够顺畅通风,

而且不会因温度变化使不同空间产生极大的温度差异。 

3.3 落实节能技术 

(1)屋面节能。屋面设计过程中主要考虑到屋面的保温

性能,根据建筑的功能以及当地的气候条件,再屋面设计过

程中合理控制保温层的厚度,保障厚度适中能够避免材料浪

费,并充分实现保温功能。现阶段,从建筑装饰设计施工实际

情况来看,高效保温材料与倒置式保温屋面的应用较为广泛,

但在具体实践过程中可以结合种植屋面或遮阳屋面的形式展

开设计,其能够降低施工中材料的消耗量,并降低热量损失。 

(2)外墙体节能。墙体隔热保温功能是衡量建筑节能效

果的重要指标,通常外墙体在建设过程中通过外墙内外保

温、夹层保温等方式实现其保温功能,但我国大部分建筑装

饰设计施工中都采用外保温的形式,但是这种形式下,外部

环境会对保温层的使用寿命以及性能造成影响,并影响建筑

整体的美观性。因此,建议通过夹层方式进行外墙体施工,

将保温层放在墙体中间,通过墙体保护保温层,但这种方式

对于技术水平的要求较高,成本也高于外层保温模式,而从

长远角度考虑,保温层使用寿命得到了延长,其能够为建筑

运营环节中创造更丰富的效益。其中在夹层保温墙体建设过

程中需要注意以下事项：①做好抗裂砂浆层厚度控制,在 3mm

—6mm范围内最为适应,如果进行面砖保温纺纱施工,则尽量

减少钢丝网的使用,不能应用超过4层,而且要适当提升抗裂

砂浆层厚度。②选择保温材料过程中,需要根据施工设计要

求进行,但是要注意施工是否有特殊要求。 

(3)门窗节能。门窗是建筑工程的重要组成部分,同时也

是节能的关键点,门窗的科学性关系到建筑的能源消耗、资

源消耗,根据建筑的通风需要尽量选择新型节能门窗；并确

定门窗的采光范畴,技术热量扩散时间以及热量保持时间,

不同热度条件下内部空间的湿度,尽可能使用太阳的热量以

及自然风提升室内问题以及通风。此外,要重视门窗材料的

质量,施工中要对其展开密闭性检验,避免使用过程中内部

热量无故流失,从而也降低空调的使用,节约能耗、降低用户

居住成本。 

(4)照明节能。在建筑内部应用节能灯等设备减少照明

环境的能源消耗是当前照明节能的主要做法,但是其节能效

果有限,在建筑装饰设计施工过程中应尽量利用自然光作为

主要照明,或使用光感、声控等类型的灯具,避免在无人或自

然光充足下仍然通过电力能源照明。 

4 结束语 

综上所述,建筑装饰设计施工中落实节能环保技术不仅

是提升建筑行业生态效益、社会效益,实现建筑行业可持续

发展的重要手段,其也减少了对社会资源与能源的消耗,并

减少了污染物的排放,对提升社会发展稳定性、建筑工程装

饰质量,实现社会的可持续发展也有着重要意义。因此,应基

于绿色、环保、可持续理念高质量进行建筑装饰设计施工。 
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