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[摘  要] 随着国民经济的增长,人们的生活水平不断提升,同时也对国家交通运输能力提出了更高的要求,而高速公路是国家

交通运输网络的重要组成部分,对其进行有效的建设,能够使国家交通运输水平得到进一步的提升,但在对其进行施工建设的

过程中,往往会遇到一些双线隧道施工,加上诸多因素的影响,导致高速隧道施工具有较高的难度,如果不能对相关施工技术进

行有效的应用,非常容易对此类工程的安全施工造成严重的影响,因此,本文针对复杂地形条件下的高速公路双线隧道施工技

术进行讨论,并从多方面入手,对该项施工技术进行具体论述,希望能够对高速公路建设事业的发展产生一定的推动作用。 
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在施工所在区域地形条件较为复杂的情况下,施工企业

需要对高速公路中的双线隧道施工保持高度的重视,要对各

种施工技术进行科学的应用,并配备相应的施工管理机制,

以此来确保双线隧道施工的质量,使其综合效益能够充分的

发挥出来,更好的推动国家经济的发展。 

1 相关施工准备工作 

在对双线隧道进行具体施工以前,需要将相关准备工作

做好,确保各项施工技术选择的合理性,使施工技术能够具

有较高的应用水平,以此来推动施工建设目标的实现。 

第一,要对洞室形状进行科学的选择。在高速隧道施工

中,洞室形状一般有两种,分别为高拱形状和平拱形状,在对

洞室形状加以确定的过程中,需要对施工现场的具体深度以

及地应力场进行充分的考虑,如果洞室具有较大的深度,那

么其压力主要来源于垂直方向上,所以,要尽量选择高拱形

状的洞室；而如果洞室深度相对较低,那么其承受的压力则

主要来源于两侧,面对这种情况,可以对平拱形状的洞室进

行选择。除此之外,在确定洞室形状的过程中可能会遇到各

种因素的影响,包括地质因素等。所以,在选择洞室形状的过

程中并不是绝对固定的,其选择具有一定的相对性,具体需

要对施工现场的各项因素进行综合的考虑,这样才能使洞室

形状选择更加科学[1]。 

第二,要确保隧道支护形式的合理性。在对双线隧道进

行施工时,通常会用到两种支护方式,一种是外部辅助支护,

一种是内部自承支护。其中外部辅助支护属于被动支护形式,

一般会在双线隧道外侧进行混凝土的浇筑,通过混凝土来承

受围岩损坏或松动造成的负荷问题,能够使整个围岩的稳定

性得到有效的提升。而内部自承支护又称内承支护,主要是

运用隧道自身达到支护的作用,属于主动支护形式的一种,

在具体应用过程中,需要应用水泥灌浆的形式对隧道自身的

支护性能进行提升,此外,在内部自承支护中,还可以对锚喷

支护进行使用,能够使隧道围岩得到有效的加固。通过内部

自承支护的应用,可以在一定程度上加大围岩的自承能力。 

在对双线隧道进行正式施工的时,一般要落实两次支护

工作,第一次支护主要是通过内部自承支护,具体需要运用

锚喷支护完成相关施工操作。在对锚喷支护施工加以落实的

过程中,需要做好锚杆参数的控制工作,锚杆参数必须要通

过专业的计算,同时要兼顾松动圈的深度,只有在进行精密

的计算以后,才能对锚杆参数进行合理的设置。在确定锚杆

参数的过程中,严禁根据个人经验进行参数设置,在确定锚

杆参数以后,需要根据塑性区范围设置锚杆,在完成设置以

后,需要严格按照设计要求的厚度进行喷射,一般会使用厚

跨比值对喷射厚度进行控制,并且要保证厚跨比值处于相关

规定范围以内。在完成一次支护施工以后,即可对二次支护

进行设计,为了进一步提升隧道稳定性,应对内外支护方式

进行结合应用,而如果没有特殊要求,二次支护应该对外部

辅助支护进行使用,对于二次支护设计,需要做好各项因素

的分析工作,并根据以往施工经验做好强化预防工作[2]。 

2 应用双线隧道施工技术的具体措施 

2.1 洞室挖掘技术 

在对洞室进行开挖过程中,需要施工人员与施工机械进

行有效的配合,对于洞室上端的开挖施工,应该使用小型反

铲或者是轮胎式挖掘机进行处理,而洞室角落和其他较为狭

窄的区域,则需要采用人工挖掘的方式进行处理,在洞室挖

掘施工中,应该对施工机械以及施工人员进行科学的分配,

确保两者的协调配合,使洞室开挖效率得到有效的提升,推

动双线隧道施工的顺利完成。 

2.2 支撑安装技术 

支撑护栏应该进行及时的安装,在对必要支撑进行安装

以前,需要确保支撑设置具有较高的科学性和稳定性,根据

洞室挖掘情况,对必要支撑的长度和宽度进行计算,以此来

保证隧道的施工安全[3]。 

2.3 混凝土喷射技术 

在对混凝土进行喷射时,为了确保喷射施工的有效性,

应该对相关问题进行充分的考虑,包括粉尘超量、混凝土过

多以及回弹等问题。 

2.4 确定锚杆钻孔时间 
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在对双线隧道进行施工的过程中,锚杆钻孔操作通常会

产生较大的震动和噪音,从而影响到附近的车辆,所以,在实

施锚杆钻孔施工时,要尽可能的选择在夜间进行,同时要将

相关照明措施落实好,使钻孔质量得到相应的保证[4]。 

2.5 中壁拆除技术 

中壁拆除技术的应用需要在相关条件允许的情况下进

行,具体需要在混凝土完成衬砌,且混凝土在强度方面满足

相关规定以后,才能拆除中壁。 

2.6 二次衬砌技术 

工程中的二次衬砌施工需要在中壁完成拆除以后进行,

在此期间,为了对变形问题进行有效的防控,需要完成拆除

施工以后,立即进行二次衬砌[5]。 

2.7 底层加固技术 

由于双线隧道施工为地下工程,所以在具体施工期间,

必须要对地下环境以及地下水位等因素进行充分的考虑,具

体可以采用注浆加固的方法提升隧道底层的稳固性。 

3 施工中的注意事项 

3.1 塌方预防问题 

在对高速公路当中的双线隧道工程进行施工建设的过

程中,相关人员必须要对隧道断面保持重视,如果在隧道洞

室拱部发现掉块问题,一定要认真对待,因为这极有可能出

现塌方问题,所以,在施工期间,要求相关人员对洞室内部进

行定期的检查。而在对洞室掉块区域实施检查的过程中,可

以对位移变化曲线加以应用,以此来进行洞室掉块部位的检

查,如果位移变化曲线在检查过程中出现加速度的非线性变

化,就说明该部位存在较高的塌方风险,在遇到这种情况时,

工作人员要保持冷静,并向管理层及时反映工程情况,而相

关管理人员则需要立即下达停工指令,并根据问题的具体情

况以及发展趋势,对处理方案进行有效的应用,确保各项补

救工作的及时落实,而补救工作的具体实施需要以人员安全

为前提条件[6]。 

3.2 竣工质检问题 

任何工程在完成施工建设以后,都需要将相关质量检测

工作做好,而双线隧道工程也不例外,可以说双线隧道工程

的质量验收工作是整个高速公路建设中的重点内容,在工程

竣工以后,应该对工程施工的整体质量进行及时的检测,根

据工程进度规划以及现场实际,严格落实相关质量控制标准,

使工程质量能够达到质量标准的要求。如果存在质量不达标

的问题,非常容易在投入使用期间出现道路堵塞的问题,甚

至严重威胁到相关人员的生命安全,而且造成的经济损失也

是不可估量的。因此,在对双线隧道工程进行质量检测时,

应该对以下环节进行重点检查：第一,对于工程当中使用的

锚杆砂浆,要对其拉拔性进行严格的检查,确保其抗拔性能

在 5t 以上,如此才能达到相关标准的要求；第二,对混凝土

强度进行准确的检验,查看其强度与相关规定要求是否相符,

而由于混凝土强度会对双线隧道工程的使用寿命造成直接

的影响,所以,必须要将其作为质量检验的核心进行对待[7]。 

4 结语 

综上所述,双线隧道工程是高速公路施工建设的主要内

容之一,其施工质量会对高速公路的整体质量造成直接的影

响,关系到高速公路运行的安全性和高效性,因此,相关单位

在对双线隧道工程进行施工时,必须要对各项施工技术进行

深入的研究,确保施工技术应用的科学性及合理性,使其应

用效果能够充分的发挥出来,有效确保各环节的施工质量,

使高速公路建设事业的发展得到相应的保证。 
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