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[摘  要] 当前,我国城市化水平显著提高,资源紧缺和环境污染问题成为了阻碍城市发展的关键要素,为解决上述问题,企业应积极引进先进的

技术和理念,开发应用清洁能源和绿色环保材料,进而在低碳理念的指导下,建设环保建筑工程。 
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建筑行业是高能耗行业,且建筑行业发展中也产生了严重的环境污染

问题,为改变现状,建筑企业需积极践行低碳环保理念,采取有效措施推动

转型发展,跟上时代前进脚步,做到人与自然的和谐相处。 

1 践行低碳理念的意义 

现如今,世界经济发展迅速,环境污染问题也更为明显,沙尘暴、气候

异常和全球变暖等问题日益显现,这也成为世界各国关注的焦点。因此,

公众的环保意识也明显增强,很多行业在发展中均为践行低碳环保理念作

出了努力。建筑行业是国民经济发展的支柱型产业,建筑行业践行低碳环

保发展原则对加快世界环境保护进程具有重要作用。目前,我国环境问题

受到了政府的高度重视,低碳环保也成为国民经济和社会发展的关键,这

对我国环境保护工作的有效开展具有关键作用。 

建筑工程施工中,需要消耗大量的资源和能源,同时在发展中也产生

了多种环境问题,如温室气体过量排放、工业污染和建材浪费等。在生产

过程中产生了大量废气和废料,这也是导致环境污染的主要原因。在建筑

工程中引入低碳理念后,可十分有效地提高自然资源利用率,减少工程施

工中排放的污染物,促进我国环保事业的持续发展。当前国际环境日益复

杂,我国若可在低碳建筑工程研究中取得较为理想的成果,也有利于提高

我国的国际影响力。 

2 创建低碳环保建筑工程应坚持的原则 

2.1充分利用原始资源 

建设低碳环保建筑工程时,为有效减少资源消耗,需高度利用原始资

源。如在建筑工程施工的过程中合理使用木材,无需为增强建筑的美观性

而在表面涂抹油漆。另外,在建筑选址的过程中也需以与自然环境贴合的

位置为首选,降低其他自然资源的消耗。 

2.2充分吸收传统建筑工程中的先进理念 

创新需要以过往的经验为基础,因此,环保建筑工程的建设也需要充

分借鉴传统建筑施工中的先进理念。例如,窑洞就高度利用自然环境的特

征和优势,实现冬暖夏凉。所以,在开展低碳环保建筑工程的过程中,有必

要借鉴以往的成功经验,为环保事业做贡献。 

3 基于低碳理念的环保建筑工程管理 

建筑工程建设和施工中,加强全过程施工管理有利于实现低碳环保。

建筑工程施工中低碳环保施工理念在工程前期建设和工程施工中均发挥

着十分重要的作用。 

3.1工程前期管理 

科学合理的施工计划是建筑工程平稳开展的重要基础和前提,在低碳

理念背景下的建筑工程前期管理,对整体工程建设具有重要意义。首先,

工程前期,管理人员应确定建筑工程的整体低碳目标,如二氧化碳排放量、

石化能源和清洁能源的应用比例、建筑废料的回收利用率等。确定科学合

理的低碳目标可为工程后续施工奠定坚实的基础。 

与此同时,低碳建筑工程前期需要投入较多的资金,因此,施工企业也

要采取有效措施加强资金管理,根据工程施工的要求采取科学有效的应对

措施。政府相关部门、环保技术科研部门及金融机构需大力支持低碳环保

理念。也就是说,在工程前期建设期间,工程管理人员要按照规范要求切实

履行自己的职责,提前与各方积极沟通和交流,从而获取相关政策、资金和

技术的支持。最后。在前期工作中还需高度重视技术准备,第一时间引进

先进的技术和设备,培养高素质技能型人才,以推动工程后期建设的顺利

开展。只有在前期做好各项准备工作方可为低碳绿色环保建筑工程施工提

供助力。 

3.2施工中的管理 

基于低碳环保技术的支持,建筑生产建设的资源消耗明显减少,而这

也充分满足了建筑可持续发展的要求。工程施工管理涵盖诸多内容,如材

料管理、技术管理、人员管理、设备运行及维护管理等。低碳理念在建筑

工程建设中的每个环节均要发挥其积极作用,并渗透于办公、施工和日常

生活的每一个细节,以此增大资源利用率,减少资源浪费,降低二氧化碳排

放量。 

如在办公和工程施工的过程中,合理应用太阳能发电技术能够为施工

照明、采暖和洗浴等提供能源支持。在工程施工期间,施工人员还要合理

回收利用施工中的废弃材料,科学规划垃圾回收路线,从而降低资源消耗。

此外,在工程施工阶段也需采取多种隔音措施,减轻工程夜间施工中的能

耗与噪音污染、粉尘污染等。建筑垃圾处理必须高度满足安全环保规范的

要求,最大限度地减少环境污染,杜绝焚烧建筑垃圾,从而规避大气污染。

再者,不得将建筑废料丢弃于水源周围,以免造成水污染。 

4 结束语 

现如今,我国环保事业发展与低碳建筑工程密不可分,低碳理念下的

环保建筑工程是建筑行业持续前行的主要趋势,同时也是建筑企业发展的

必经之路。低碳环保符合我国社会运行的基本要求,同时也在一定程度上

推动了我国的生态文明建设。尽管低碳理念下,我国环保建筑工程依然存

在自身的局限性,但随着经济和科技的进步,低碳理念下的建筑环保工程

将会日渐完善,且加快我国环保型绿色城市的前进脚步。 
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