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[摘  要] 伴随着现当代社会的迅猛发展,人们开始对自己所生存的环境越来越重视,并且逐渐认识到,优

良的生存环境不仅仅能够提升自身的生活品质,而且也能够促使其在身心上更加健康。因此,绿色设计理

论成为了现当代室内陈设品设计发展过程当中的全新理念,设计者在后期的室内陈设品设计当中将绿

色理念与可持续发展的思想予以整合,不断促使二者在发展过程当中更加密切,成为了提升室内陈设品

设计质量与设计水平的重要保障。 
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引言 

在近些年来的发展过程当中,由于

人口数量的极具增加,社会科学技术得

到迅猛的发展,人类向大自然的索取也

在不断增加。过渡的索取导致大自然环

境得到了严重的破坏,也为人类后期的

发展带来了严重的阻碍。由此,在室内陈

设品的设计过程当中,绿色环保的思想

已经在潜移默化当中逐渐深入到设计者

的内心深处,并在室内陈设品设计过程

当中得到了广泛的运用。 

1 绿色设计理论及对室内陈设

品设计的重要性 

1.1绿色设计理论的主要概况 

绿色设计(GreenDesign)也被人们

称之为生态设计(EcologicalDesign),

主要是在20世纪的八十年代末所出现的

一种极具国际性的设计新潮流。反映了

人们在发展过程当中对现代化科学技术

文化引发的环境生态破坏的反思,同时

也展现出设计师全新的道德素养以及社

会责任心。绿色设计理论主要指的是在

产品的整个生命周期当中,对周围的环

境以及资源所产生的重要影响,在针对

产品所表现出来的功能性、设计周期、

设计成本、质量等时候,对各种元素予以

优化,促使整个产品在制造过程当中对

环境带来的损害降低到 低点,促使整

个产品的各方面指标在设计当中能够与

绿色环保的标准相符合。 

1.2绿色设计理论在室内陈设当中

的重要性 

随着人口数量的增加,全球自然资

源上呈现出紧张的状态,环境污染也极

为严重、生态系统遭受到严重的破坏。

而绿色理念在此时被提出和运用于我国

现当代生态文明建设的发展相适应。在

室内的陈设品设计过程当中,逐渐将绿

色理念、环保理念融入其中,对全球生态

环境、资源节约等都具有非常重要的意

义,主要表现在以下几个方面：首先,对

自然资源予以节约并进一步降低环境污

染。由于室内陈设品种类的不断增加,

在设计过程当中所需要的原材料数量和

体积也在不断增大,在原材料上就可以

通过这一理念进一步减少对自然能源的

消耗；其次,许多室内陈设品在制作过程

当中运用一些化学物质,而这些物质所

产生的反映很容易导致控制污染,对人

体造成严重的损害,通过绿色环保理念,

则能够进一步降低对这些物体的使用进

而规避对人体的损害； 后,营造更加舒

适的室内居住环境,通过不同的绿色手

段进行有效的运用,提升室内的居住空

间的舒适性,带给居住者更优越的环境

体验。 

2 绿色设计理论在室内陈设品

设计当中的具体运用 

2.1绿色设计理论融入室内植物当

中的运用 

自然植物自身就是对绿色设计理念

的一种诠释,同时也是室内陈设品当中

不可或缺的重要内容。其具有调节室内

的温湿作用、净化室内空气的作用、降

低室内灰尘的作用等。植物除了能够进

一步改善室内环境,同时也对室内空间

具有美化的重要作用,为室内环境的营

造增添良好的亲和力。在室内空间规划

和设计当中,将盆景、插花、盆栽等陈设

品融入到室内空间当中,可以促进室内

空间环境的优化。带给人亲近自然、回

归自然的特殊感受。 

2.2绿色设计理论融入室内艺术陈

设品当中的运用 

在室内陈设品的设计过程当中,各

不相同的艺术形式、表现内容能够凸显

出其个性化的设计理念。在整个艺术陈

设品设计当中,有的能够展现出自然而

又淳朴的特点、有的能够凸显出粗狂而

又深厚的特点,融入到室内空间设计当

中,则能够促使整个室内环境展现出极

为优越的文化气息以及艺术文化内涵。

例如：装饰画则是我们日常生活过程当

中在室内 常见的一种艺术陈设品之一,

在绿色设计理论的影响之下,整个装饰

画的选题大多来自于自然当中原有的形

态表现,例如：自然界当中的河流、数目、



建筑发展 
第 4 卷◆第 8 期◆版本 1.0◆2020 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2425-0082 /（中图刊号）：860GL006 

Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 56 

Building Development 

蓝天、白云、山川、夕阳等等,这些来自

于自然界当中的天然的艺术表现形式,

能够充分展现出人类对大自然的向往。

除此之外,充分挖掘日常生活过程当中

的一些废弃的材料,并且将其充分融入

到自身的创新理念以及思想当中,能够

创造出极具个性化的陈设艺术作品,提

升室内空间的美观性。 

2.3绿色设计理论融入室内家具当

中的运用 

首先,通过科学的理念对家具进行

设计,在整个家具的设计过程当中,需要

与人体工程学理论进行有效融合,将艺

术性与现当代的科学技术有效融合,进

而通过改良和创新带给人 佳的体验；

其次,通过环保性的材料进行使用,在家

具的使用原材料之上需要采用一些可再

生的、无污染的、纯天然的、可降解的

一些新材料,进而减少对自然所带来的

污染,特别是对一些不可再生的资源的

消耗。从人的健康角度出发,尽可能的将

材料进行循环运用,例如：藤、草以及木

作为自然材料,通过玻璃、钢铁、塑料作

为代表的可再生人工资料充分运用到现

当代的室内家具设计过程当中；然后,

家具生产的环节当中,在家具的生产过

程当中需要秉承“物尽其材、材尽其用”

的原则,尽可能演唱产品后期的使用时

长,让家具能够更加耐用； 后,使用的

安全性,在家具的设计和使用过程当中,

需要采用没有危害人类健康的一些材料

或者有害气体。降低对人身体的损害,

提升使用的安全性。 

2.4绿色设计理论融入室内软织物

当中的运用 

在室内设计当中,软织物主要包括

了布艺、窗帘、低碳等等。在全球化绿

色浪潮的发展和推动之下,绿色设计理

论已经逐渐对人们的日常生活产生类

很大的影响。许多国家在此时也设定了

相应的法律、法规以及相应的标准,针

对纺织品生产当中的原材料、运输方

式、加工的方法提出了 为严格的设计

要求。在针对材料之上充分对麻、丝、

棉以及毛等天然材料进行科学化的加

工,然后在采用无污染、无害的包装材

料进行打包,形成绿色而又健康的新型

“纺织品”。在这过程当中,“绿色纺织

品”又被人们概括为：通过针对环境没

有危害或者是无污染的一种原料、生产

过程,不会对人的健康带来损害,并且

在使用之后废弃物也不会对环境造成

相应危害的纺织品。现当代,“绿色的

纺织品”也已经逐渐融入到家具当中的

地毯、毛巾等许多物品当中,促使整个

产品在质地上表现非常的柔软,而且与

人的肌肤紧贴,能够带给人非常温暖以

及舒适的特殊感觉。 

3 结论 

在现当代的室内陈设品设计方面,

随着人类生活水平得到了提升,在满足

物质需求的情况之下,绿色设计理念、健

康生活成为了现当代人追求的重要目标,

也是一种思想观念之上的变革,这样一

种变革不仅仅针对设计师来说,同时也

是对使用者而提出的。室内陈设品设计

在此时不再是过渡追求一种奢华、华丽,

反而侧重于对一些个性化的、简单的装

饰物进行装饰,并注重对室内文化氛围

上的营造,绿色的设计理念在此时成为

了引导其发展的重要风向标。除此之外,

绿色的设计理论运用也是主要针对室内

的陈设品设计来说的,需要更加系统性

的解决现实当中的环境污染问题,而且

还需要从更系统的、更为广泛、可持续

的设计上进行全面的研究。 
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