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[摘  要] 室内装饰设计作为系统性的工作,在具体设计环节通过绿色环保理念的应用可以提高室内装

饰的设计效果,满足人们的实际需求。为了能够对绿色环保理念的应用情况有更为全面的了解,文章结合

实际深入性探讨绿色环保理念在室内装饰设计中的应用要点,以希望通过论述后能够给相关领域的设

计人员提供一些参考。 
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[Abstract] As a systematic work, interior decoration design can improve the design effect of interior decoration 

and meet people's actual needs through the application of green environmental protection concepts in specific 

design links. In order to have a more comprehensive understanding of the application of green environmental 

protection concepts, this article discusses the key points of the application of green environmental protection 

concepts in interior decoration design in combination with practical situations, hoping to provide some 

reference for designers in relevant fields after discussion. 
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近年来,随着社会经济的飞跃发展以及人民生活水平的不

断提高,人们对室内装饰的需求越来越大。从以往装饰经验来看,

室内装饰设计当中存在着一些不合理问题,尤其是在进行室内

装饰设计时,有关工作人员并未能遵循生态环保准则,给室内装

饰设计工程后期带来了极大的隐患,严重影响了居民的日常生

活,亟需相关部门工作人员对此进行相关改进与完善。针对此种

情况,相关工作人员可以采取一系列有针对性的措施。相关工作

人员通过有效利用自然资源以及能源,更好的制定绿色环保设

计方案,在达到节约成本目的同时,更好的提高室内装饰设计效

率以及质量安全。 

1 绿色环保设计重要性 

近年来,在经济飞跃发展与社会的进步推动下,人们对于其

所生活的环境需求越来越高。在保障其生活质量的同时,人们还

要求生活环境的舒适性、美观性、安全性以及个性化。为达到

此目标,相关设计人员通过以下几点进行着手操作。首先,相关

设计人员必须在掌握相应的专业知识与技能的基础上,树立设

计环保理念意识。以环保设计理念为中心,在进行室内装饰设计

时,时刻遵守绿色环保要求,从而更好的为居民有效打造适宜居

住环境。其次,相关工作人员为了保障居民对于室内装饰的美观

性需求,通常在采购所用原材料时,包含利用了一些化工成分

材料。这些原材料的使用,潜在的影响着人们的生活环境情况,

给人们的身体健康带来了潜在危害性。所以,相关设计人员在

进行采购所用原材料时,对所用原材料进行绿色环保勘察与

检测,保障其所用原材料质量达标安全。总之,相关设计人员

在设计过程中,要时刻保持绿色环保生态理念,整个设计过程

以绿色环保为中心入手点,选用合理适宜的绿色环保原材料,

最终为居民群众筑建舒适且安全的室内设计环境,保障生态

自然绿色发展。 

2 室内装饰设计有毒有害因素介绍 

其一,化学污染物。装饰作业中所使用到的许多建筑原材料,

在制备的过程中需要经过较多工序的处理才能达到良好的使用

价值,但目前由于技术限制或经济因素的影响,这些建筑原材料

中会含有较多的化学污染物,当施工人员在使用这些建筑原材

料时,就会产生化学污染问题。在此过程中,对建筑原材料进行

热处理是造成有毒化学物质充分挥发的根本原因,从而使得化

学物质与人体接触,威胁到人体健康。一般情况下,化学污染物

有着比较强烈的刺激性气味,人们可以通过气味予以分辨,但也

有一些化学污染物是无法通过气味辨别的。 
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其二,生物污染物。生物污染问题也是室内装饰装修工程中

常见的一个问题,但与其他污染不同,其具有较强的隐蔽性,要

想检测出是否存在生物检测物,往往需要付出更大的检测成本。

一般主要是由于使用劣质材料引起,使得室内空间的细菌、微生

物含量超过安全标准,由于住户不容易察觉,所以极易造成住户

生病。尤其是一些致病性、传染性较强的病菌,会严重威胁到老

人、幼儿、孕妇等抵抗力本身就较弱的人群。目前,我们常见的

一些污染源主要源于纺织品、生活垃圾和宠物。 

3 绿色环保设计在建筑室内装饰设计中应遵循的

原则 

3.1重点关注建筑室内装饰设计中的观赏性原则 

在当下人们对居住环境的反应来看,民众在对自己工作环

境,居住环境等方面上不仅仅只是为了满足舒适度上的需要,而

是开始出现要对环境具有一定观赏性的要求。所以,企业在进行

建筑室内装饰设计的任务时,不可以只关注装饰的实际特性,还

必须重点增强建筑室内装饰设计的观赏性,对一些细节进行美

化处理。假如公司在进行装饰设计任务的过程中没对居住环境

进行一定的美化,没有为居民要求的观赏性需求所考虑,那装饰

设计的工作便会变得毫无意义。正因为这样,企业要在能满足民

众最基本的住房要求的前提下,进一步的加强对环境的装饰,提

高建筑室内装饰设计的整体观赏效果。 

3.2与环境协调 

设计师应将室内设计和自然环境进行有效融合。通过分析

室内设计的整体水平可以发现,一些设计师对室内设计的本质

并不清楚,不能充分把握室内设计和环境的关系。因此,在设计

过程中,设计师应严格遵循绿色设计理念,有效融合室内设计和

生态环境,确保室内设计满足居住者的物质方面和精神方面的

需求。 

3.3动态发展 

相较于其他形式的设计,室内设计的装饰风格更加多样化。

不同设计师的审美观念与能力具有差异性,对于设计的理解也

会有所不同。随着我国房地产行业的迅猛发展,建筑设计和家居

设计均得到革新。室内设计师应注重设计形式和内容的创新,

按照动态发展的原则,借助合理的手段开展设计；同时,尽量运

用生态材料,将绿色生态设计理念真正落实到室内设计的各个

环节。 

3.4使用绿色环保装饰材料 

为了从根本上提高绿色环保材料在建筑室内装饰设计中的

使用程度,有关部门要依据建筑室内装饰过程中的基本需求,保

证在项目绿色环保材料生产技术和工作过程相互配合的前提下,

合理采用绿色环保装饰材料,避免出现所用材料和项目要求出

现差异的情况,了解好绿色环保材料在各方面的性能和使用方

法,以保证绿色环保材料之间的合理搭配。 

4 绿色环保设计在室内装饰设计中的应用分析 

4.1制定绿色环保设计方案 

为了更好的推动室内装饰设计的有效达标,贯彻落实生态

绿色环保意识,相关工作人员需要对此采用一系列有针对性的

措施。安排专业人员根据专业知识与技能,合理提出有针对性的

绿色环保室内装饰设计方案,是所采取措施中必不可少的环节。

设计室内装饰方案时,需要注意以下几点。首先,为了更好的保

障室内装饰设计的合理性,要能够选拔利用专业的室内装饰设

计人员,利用专业相关知识与技能,制定出有针对性且合理的方

案。其次,相关设计人员在制定设计方案的过程时,时刻遵循绿

色环保节约理念。在保障室内装饰设计的美观性同时,恰当的使

用材料成分具有污染性的材料,保障其使用数量合理达标,最大

限度的降低污染。 

4.2遵守绿色环保设计标准 

相关室内装饰设计人员,为了更好的贯彻落实绿色环保理

念,达到生态绿色环保设计标准。在室内装饰设计过程中,要时

刻遵循绿色环保实施规定标准。一方面,相关设计人员在对室内

装饰进行设计方案过程时,对室内装饰的整体设计进行整体性

分析与评估,最大限度的保障绿色环保。另一方面,相关设计人

员在采购制定所用原材料时,严格按照所用原材料绿色环保标

准,进行精细挑选适宜的原材料。除此之外,相关设计人员为了

保障室内装饰设计有效通风,对厨房进行设计时,通过利用绿色

环保材料,更好的促进达到室内装饰标准。 

4.3合理应用绿色资源以及绿色材料 

相关室内设计人员,为了更好的保障其室内设计绿色环保,

可以通过利用生态环保材料与资源进行装饰设计。首先,为了最

大限度的利用好生态资源,相关室内装饰设计人员进行设计时,

最大限度的采用低成本绿色环保自然资源,例如充分利用太阳

能、风能等。其次,当发现生态环保自然资源不能够满足装饰要

求时,要能够及时的挑选适宜补充资源,更好的保障室内装饰要

求标准;最后,为了创建生态绿色室内设计,相关室内装饰设计

人员要能够最大限度的利用好绿色环保生态资源。 

4.4合理规划室内空间 

室内装饰设计同其他设计不同,需要时刻遵循人性化设计

理念,更好的满足居民群众的舒适性生活需求。所以相关设计人

员在制定室内装饰设计方案时,需要把室内空间设计规划到最

大合理性,必须注意以下几点要求。首先,在对房屋室内装饰进

行设计时,为了保障光线问题设计合理,避免引起设计不合理给

居民群众带来不必要的麻烦影响,要能够充分考虑光线照入因

素。为了保证光线照入合理,可以从室内窗户设计入手,采用一

些光照强度以及色温较合理的原材料。其次,相关室内装饰设计

人员,为了最大限度的保障室内空间布局,尽可能使室内空间布

局在视觉感受上变得更宽广,相关室内设计人员可以通过采用

冷色调和暖色调充分合理搭配的方式进行空间设计。最后,相关

室内设计人员为了保障其室内空间的合理性利用,还应该在选

取室内物品时充分考虑到使用程度,例如一些绿色植物的购买

设计,要能够在充分考虑阳光摄入以及通风情况的前提下,再来

对此进行选购使用。 

4.5对原材料使用量进行科学把控 
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为了更好的保障其室内装饰设计达到绿色标准,相关室内

装饰设计人员可以通过采用不同的原材料措施,更好的保障室

内装饰设计绿色达标。一方面,相关设计人员可以合理的搭配所

用原材料,防止引起原材料搭配不合理而出现极端情况,最大限

度的降低因此对居民群众生活带来的伤害危险性。另一方面,

相关设计人员要能够合理的挑选室内装饰所用家具设备,严格

控制其带来的污染成分,从而达到室内装饰绿色环保。  

4.6将低消耗、采光好以及保温减噪看作设计根本 

在绿色建筑室内设计中,不仅要保障其内部功能和整体结

构符合用户的需求,还要思考室内空间,建造和应用期间的节能

性。在新时代背景下,随着社会经济和技术理念的不断优化,促

使人们对室内环境及其设计的舒适性提出了较高要求,但随之

而来的是过多的能源消耗。而在生态环保理念的影响下,绿色建

筑室内设计要在满足功能和美观要求的基础上,有效控制能源

损耗,并注重展现室内的通风性、保温性以及减噪等优质功能。

从实践角度来看,室内设计人员需要从以下几点入手： 

第一,加强建筑的保温隔热力度。这样不仅能提高室内环境

的舒适度,而且可以进一步实现节能减排的设计目标。常见的室

内保温措施有两种,一种为外墙保温,另一种为内墙保温。一般

来讲,在满足设计功能性的基础上,可以选用装饰和保温一体化

的外墙材料进行保温处理,这样不仅能简化整体施工设计步骤,

而且可以控制资源损耗,提升整体建筑的保温效果。对室内温差

较大的建筑而言,可以选用内墙保温措施,并做好顶棚和楼地面

的保温处理。第二,要在控制噪音污染的同时,提升室内居住环

境质量。在城市建筑数量持续上升中,噪音污染越发严重,并且

严重干扰着人们的日常生活与工作。因此,如何控制室内噪音水

平,优化室内环境质量,也是基于生态环保理念,进行绿色建筑

设计的重要内容。一方面,设计人员要先预控可能出现的噪音,

并做好室内的动静区域分离,另一方面要针对可能发生噪音的

设备进行隔音处理,例如选用隔音效果强或吸声的建筑材料,这

样能在无法避开噪音源的基础上实现隔声减震。第三,要确保室

内拥有良好的通风环境,以此优化室内设计质量。为了保障绿色

建筑室内的环境质量具有统一性,在优化通风效果时可以选用

门窗通风,也可以设置暖通空气系统。但从实际应用角度来看,

要想完全清除空调设施所带来的污染非常难,且无法保障新风

质量。要想进一步提升室内空气的品质,最重要的是利用自然通

风。因此在规划室内空间时,要避免因家具布置或隔墙设置影响

室内的良好通风路径,在不影响室内功能的基础上,要运用镂空

隔断的方式来降低对风的阻碍。如果室内分区并不利于空气流

通,可以选用直排式排风设备来提升室内空气的流通性,并降低

对空调的依赖性。第四,要运用自然采光,提升室内的采光功能。

为了保障室内拥有良好的采光效果,设计人员要减少对公共建

筑布局的遮挡,注重多设计开放性区域,而具有特殊性或隐秘性

的功能区域可以采用透光材质进行分割,以此避免室内出现过

多的暗房间。如果室内的自然采光条件不佳,可以运用反光板、

散光板等设备将自然光反射到室内,而后再结合人工照明系统

优化室内的采光效果。 

5 结语 

在室内装饰设计阶段中,需要将绿色环保设计理念以及设

计方法应用到工作实践当中,通过各种理念的应用可以提高装

饰设计效果,满足人们的生活需求,在上文的分析中对绿色环保

设计理念的应用要点进行了探讨,并且提出了相关的装饰设计

措施,目的在于推进设计工作的有序开展。 
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