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[摘  要] 建筑工程中的给排水系统从功能的角度来区分,则包括给水和排水等方面的系统。其中建筑工

程中的给水系统设计和用水安全密切相关。具体而言,建筑工程中的给水系统运行通常是利用泵类和加

压设施等,结合水资源的实际应用需要(比如饮用水、消防用水等)实施净化处理来达到供应目的。对于

建筑工程中的排水系统来说,其主要是结合区域实际以及国家的相关规定要求,有效设置雨污水的分流

装置以及合理构建中水处理系统等方面。近年来,随着环境保护压力的增大以及低碳环保理念的持续深

入,民众对于节能减排工作越来越重视。并且建筑工程中的给排水系统与社会发展以及民众的日常生活

紧密相连,因此为了展现建筑工程中的给排水系统功能作用,需要结合实际要求,对给水系统与排水系统

有效开展节能减排设计工作,从而缓解用水矛盾以及保护环境。 
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[Abstract] From a functional perspective, the water supply and drainage system in construction engineering 

includes systems related to water supply and drainage. The design of water supply systems in construction 

projects is closely related to water safety. Specifically, the operation of water supply systems in construction 

projects usually utilizes pumps and pressurized facilities, combined with the actual application needs of water 

resources (such as drinking water, fire water, etc.) to implement purification treatment to achieve the supply 

purpose. For the drainage system in construction projects, it mainly involves combining regional realities and 

relevant national regulations, effectively setting up rainwater and sewage diversion devices, and constructing a 

reasonable reclaimed water treatment system. In recent years, with the increasing pressure of environmental 

protection and the continuous deepening of low-carbon environmental protection concepts, the public has 

attached increasing importance to energy conservation and emission reduction work. Moreover, the water 

supply and drainage system in construction projects is closely related to social development and people's daily 

lives. Therefore, in order to demonstrate the functional role of the water supply and drainage system in 

construction projects, it is necessary to combine practical requirements and effectively carry out energy-saving 

and emission reduction design work for the water supply and drainage systems, in order to alleviate water 

conflicts and protect the environment. 
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建筑给排水工程建设是提升民众生活质量的关键举措,其

设计的科学合理与采取节能减排措施,有助于缓解城市用水矛

盾、保障城市正常运行、促进水资源的充分利用以及提高民众

生活水平。所以为了促进城市健康发展与提高民众生活水平,

在建筑工程中的给排水系统设计过程中,必须在遵守国家规定

与结合给排水工程实际的基础上,深入贯彻节能减排理念,完善

设计方案。然而由于建筑工程中的给排水系统设计涉及的内容

多、专业技术性强等,使得设计工作会受到很多因素的制约,并

导致实际设计存在不同的问题,因此必须加大对其设计与节能

减排方面的研究分析。 

1 建筑工程中的给排水系统设计流程 

城市化建设规模的不断扩大与持续推进,使得城市居民日
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渐增多,并且社会经济的进步发展促进了民众生活质量的提升,

大幅增加了民众的生产生活用水量,加大了工业生产发展及城

市居民生活的用水供应压力,造成城市水资源紧张的现象。同时

对建筑工程中的给排水系统设计与水资源的要求也变得更高

(比如水压、水质等方面要求),增大了污废水的处理与环境保护

难度,上述现象引发了城市发展过程中的诸多矛盾,必须对其高

度重视并予以解决。建筑排水系统设计关系到水循环的畅通,

其是收集、排放污废水的系统。并且建筑工程中的给排水系统

设计时,规范其设计流程有助于提升整个建筑给排水工程质量,

具体表现为： 

1.1做好相关准备工作。建筑工程中的给排水系统设计需要

充分做好准备工作,比如明确遵循相应的法律法规、国家规定的

标准以及结合图纸等,同时需要了解用到的材料设备、工艺技术

等,从而提前评估建筑给排水工程的施工与使用的可行性,如果

存在问题,应采取对应措施予以处理,确保设计方案能够为后续

施工提供科学指导。 

1.2统筹规划与合理布置。建筑工程中的给排水系统设计前,

必须对涉及区域实施全方位的勘查分析,为编制设计方案提供

科学依据,以确保建筑给排水工程规划的科学性。就建筑给排水

管道的布置来说,需要结合勘查实际,依据先布置主干管道、后

布置分支管道的要求,合理开展给排水管道布设,以实现提高建

筑利用率以及减小设备占用空间目的。 

1.3严格规范设计步骤。建筑工程中的给排水系统设计涉及

到诸多学科知识(比如工程学、力学等),使得实际的建筑工程中

的给排水系统设计工作的步骤比较繁杂。为了确保设计工作质

量,必须结合给排水工程实际规范设计步骤,贯彻落实给排水设

计要求、设计标准以及注意事项等,并且需要对其进行优化,确

保其在实际施工时,具有良好的实用性与实操性,使建筑工程中

的给排水系统设计图纸指导施工的价值得到充分展现。 

2 建筑工程中的给排水节能减排设计意义 

目前,随着社会经济的变化发展、民众生活质量的不断提升,

使得生产生活用水量大幅增加,导致城市用水变得日渐紧张。并

且耗费水资源涉及的范围比较大,比如民众生产生活用水、环境

绿化用水以及消防用水等方面,所以必须转变从业人员工作理

念,从项目与民众需求的实际出发,做好建筑工程中的给排水节

能减排设计工作,从而有助于增加建筑使用效益、促进水资源的

高效利用以及实现城市用水矛盾的缓解等。同时需要注意在开

展给排水工程设计的节能减排工作时,防止建筑给排水系统使

用存在噪声以及管道等污染,并且要求合理控制水压、考虑民众

应用给排水系统的安全方便及舒适度、污水排放的合理性等方

面,以实现给排水工程节能减排的人性化目的。 

依据笔者实践工作经验的总结,认为建筑工程中的给排水

节能减排设计意义主要体现在：第一、保护环境。建筑工程中

的给排水系统设计过程中,有效开展节能减排工作,可以减少污

废水排放与降低水资源的浪费,对于保护生态环境具有重要作

用,从而促进城市建设的健康发展。第二、提升民众生活质量。

目前民众随着社会经济的变化发展,其生活质量得到不断提高,

同时对于环保的环境质量追求也日渐增强,其中节约水资源是

环保的重要形式之一。而建筑工程中的给排水节能减排设计工

作实施,能够促进水资源的高效利用以及确保污废水排放的科

学处理,从而达到提升民众生活质量目的。第三、促进社会经济

发展。水资源是人类生存与社会经济进步的必需资源,并且随着

社会经济的持续变化发展与城市人口数量增加,使得水资源需

求变得日益增多,而减少水资源浪费已然是世界各国促进社会

经济发展过程中面临的关键问题。所以做好建筑工程中的给排

水节能减排设计工作,有助于促进人类社会与经济的长久发展。 

3 建筑工程中的给排水系统设计问题分析 

3.1建筑工程中的给水系统设计问题。给水系统设计方面的

问题主要是水压问题,水压需要结合具体的建筑类别、相关规范

及其实际有效开展设计,从而实现建筑工程使用的正常用水。假

如水压设计不科学,比如水压比较低,会造成高层建筑无法正常

使用给水系统,严重影响给水系统功能价值的展现；若水压过高,

会存在超压出流或供水管线爆裂问题,导致水资源浪费。例如水

压对卫生器具使用的影响,卫生器具通常要求在额定流量下配

置给水出口构件,使其在规定时间的水流满足规范要求,如果水

压过大,经过卫生器具的水流速度将会超过额定流量,造成水资

源被浪费的现象。 

3.2建筑工程中的排水系统设计问题。建筑排水系统设计涉

及的知识内容比较多,比如管道规划与布设、管口连接等方面,

如果设计不科学,将会导致漏水现象。然而在实际的排水系统设

计时,由于未能有效做好施工区域的勘查工作,存在排水管道规

划不科学、布设不合理,导致管道连接时,管口未能得到充分密

封,导致漏水现象的发生,对周边环境也造成影响。 

3.3废水没有得到合理应用。废水在相关技术的支持下,能

够回收进行道路清洁、绿化植物灌溉等,这样不仅能够加强环境

保护,还可以有效节约水资源。因此现阶段在社会经济发展过程

中,为了缓解水资源紧缺问题,需要在科学开发利用以及节省水

资源的基础上,通过回收技术的有效实施,加强废水的合理应用,

以达到节能减排目的。然而在实际的建筑工程中的给排水系统

设计时,部分从业人员没有重视废水的合理应用,使得大量的生

活废水、雨水等没有得到利用,并且还会影响生态环境。 

4 建筑工程中的给排水节能减排设计措施 

4.1建筑工程中的给水系统设计节能措施。主要体现在：(1)

实施分区供水,并通过市政管网的余压来达到节能目的。由于城

市规模的不同,不同城市的市政给水管网压力也存在区别。并且

随着城市建设的不断发展,高层建筑工程日渐增多,其中高层建

筑的给水方式经常应用二次加压来达到供水目的,而低层利用

市政给水管网直接供水,并且通过市政给水管网余压的合理应

用,能够降低二次加压的能耗,还有助于避免低层建筑由于水压

过高导致的水资源浪费。(2)科学布设减压阀。第一,结合建筑

给水工程实际以及依据相关规范,选用减压比合理以及质量高

减压阀。减压阀的减压比太大时,会增加能耗以及元器件容易发
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热；如果减压阀存在质量问题,会发生振动与噪音,导致供水设

施使用寿命缩短,所以必须确保减压阀质量；第二,为了达到给

水系统节能目的,分区的减压阀不能进行串联布设。并且为了便

于对减压阀的操作与维护,其布设时,需要考虑操作维修空间。

(3)合理运用变频设施。在实际的建筑给水系统运行过程中,用

水需求在不同时间段,其用水量也差别很多,如果对变频设施的

合理运用,则可以有效调节供水量,规避了“大马拉小车”问题,

从而有助于实现建筑给水系统的节能与节水。并且现代建筑给

水工程的使用过程中,需要耗费诸多能源,比如二次加压设施等,

如果运用合理的变频调速水泵,就能够减少其能耗,实现给水系

统的节能。并且随着科技的进步发展,诸多变频设施的自动化水

平得到提升,为建筑给水系统的节能提供了技术支持。(4)加强

超压出流控制。建筑工程中的给排水系统设计需要依据国家规

定的标准,比如水压限值的规定标准,依据《绿色建筑评价标准》,

入户管表前的压力需要小于0.2MPa(一般在0.15~0.20MPa之

间)。假如设计时,水压设计与规定标准不相符,就有可能发生超

压出流现象,导致给水管道及其配件的损坏、增加用水成本、水

资源浪费等问题,则需要布设相应设施对其进行减压(比如科学

布设减压阀),以实现给水系统节能目标。 

4.2建筑工程中的排水系统设计减排措施。具体包括：(1)

构建中水处理系统。中水就是对废水处理后的水质,能够达到相

应标准的水资源,并且中水的合理运用,有助于实现水资源的循

环利用、加强水环境保护以及减少废水排放。中水处理系统的

科学构建主要是通过对收集的生活废水(不包括厨房排水、厕所

排水等)利用相关技术(比如生物处理技术与膜分离技术等)实

施处理后,用于道路清洁、绿化浇灌以及消防用水等,达到减排

目的。处理后的中水需要依据其用途,做好水质检测工作(不同

用途,其水质要求也有区别)。此外需要注意：中水处理系统的

管道不准和饮用水管道相连、做好中水池内的防污染工作、标

注中水管网组件(防止误接入或误用到其它管道)、在其取水口

布设“中水禁止饮用”标志等,确保中水价值得到合理发挥,从

而实现排水系统设计的减排目标。(2)合理开展雨污分流设计工

作。雨污水合流不但影响雨水的收集,还增加了污水处理工作任

务。具体设计主要是：第一,合理布设雨污分流管道；第二,科

学设计雨水收集系统,主要包括吸水、储水、渗水和净水等方面

功能；第三,居民生产、生活污水不应直接通过管网排入污水处

理厂,而应通过过滤、沉淀等方法来清除有害物质和固体颗粒物,

进而变成可供城市绿化使用的中水。建筑小区可以通过屋顶绿

化、下凹绿地、透水砖、小区景观水体等设施接纳滞留雨水,

同时可以通过建设雨水罐、雨水蓄水池等设施收集雨水经过滤

消毒后用于小区绿化灌溉、冲厕、道路浇洒等用途,在高层建筑

中尤其是超高层建筑屋面雨水收集利用也能较好实现雨水系统

的节能减排。 

5 结束语 

综上所述,随着城市居民的不断增加以及用水量越来越多,

加大了用水的供应压力,同时对建筑工程中的给排水系统设计

与水资源的要求也变得更高。所以为了确保民众生活质量提升

以及加强环境保护,必须做好建筑工程中的给排水系统设计与

节能减排工作。基于此,文章简述了建筑工程中的给排水系统设

计流程及其节能减排意义,针对建筑工程中的给排水系统设计

工作中出现的相关问题,结合建筑给排水工程的实际特征,提出

有效的节能减排措施,以确保建筑工程中的给排水节能减排设

计工作得到有效开展,从而使城市用水矛盾得到有效缓解,并且

对于促进城市可持续发展也具有重要意义。 
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